
 
 

 
บทท่ี ๓ 

 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ใช้วิเคราะห์การอุ้มบุญ 

 
 ในบทที่ ๒ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ การท าเด็กหลอดแก้วทั้ง
กรณีที่หญิงคู่สมรสตั้งครรภ์เองและกรณีที่ให้หญิงอื่นตั้งครรภ์แทน พบว่า มีปัญหาข้างเคียงที่เกิดข้ึน
หลายประการ แต่เมื่อยุคสมัยปัจจุบันที่มุ่งถึงผลที่ต้องการคือ มีบุตรสืบสกุล ผลข้างเคียงเป็นสิ่งที่
ยอมรับได้เฉพาะครอบครัว มีความยินยอมที่จะเสี่ยง สถานะทางเศรษฐกิจเอื้ออ านวยให้ท าได้ จึงเป็น
เรื่องของแต่ละครอบครัวที่ตกลงร่วมกัน แต่เนื่องจากในกระบวนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ
เพื่อการอุ้มบุญนั้น มีประเด็นที่อาจเป็นเหตุให้เกิดกรณีกระท าไม่ถูกต้องตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ประเด็นที่พึงพิจารณามีดังต่อไปนี ้

๑. ข้ันตอนท าลายตัวอ่อนมนุษย์ของกระบวนการอุม้บญุเป็นปาณาติบาตหรือไม่  
จากการศึกษากระบวนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ โดยท าเด็กหลอดแก้วเพื่อการ

อุ้มบุญ มีการท าลายตัวอ่อนมนุษย์นับแต่ปฏิสนธิหลายข้ันตอนด้วยกัน  
ตัวอ่อนมนุษย์ หรือที่เรียกว่า เอ็มบริโอ (Embryo) คือ ตัวอ่อนหลังจากมีการปฏิสนธิ

ระหว่างไข่กับอสุจิ หลังจากมีการแบ่งเซลล์แล้ว  
ในกระบวนการอุ้มบุญ แพทย์อาจเลือกย้ายตัวอ่อนในระยะวันที่ 3 หลังการผสม (๘ 

เซลล์) หรือ ย้ายตัวอ่อนในระยะบลาสโตซิสท์ เพียง ๒-๓ ตัวที่เหลือจะแช่แข็งไว้ ซึ่งตัวอ่อนเหล่านี้มี
โอกาสที่จะถูกท าลายด้วยเหตุผลต่างๆ หลายประการ ทั้งตัวอ่อนที่ไม่สมบูรณ์จากหลายสาเหตุ เมื่อ
น าไปใช้ประโยชน์ต่อไม่ได้ ย่อมถูกท าลาย ตัวอ่อนอาจถูกท าลายทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา นอกจาก
การตายของตัวอ่อนก่อนใส่กลับคืนสู่ครรภ์ของหญิงอุ้มบุญในหลายกรณีข้างต้นแล้ว การตายของตัว
อ่อนยังมีในระหว่างใส่กลับคืนสู่มดลูกของหญิงอุ้มบุญ กล่าวคือ เมื่อไม่มีการตั้งครรภ์ ตัวอ่อนเหล่านั้น
ย่อมถูกท าลายตามธรรมชาติแล้วขับออกจากร่างกาย และประการสุดท้ายในเรื่องการตายของตัวอ่อน 
คือ กรณีที่มีการฝังตัวที่มดลูกแล้ว ตรวจพบความผิดปกติของตัวอ่อนที่ฝังตัวที่มดลูกหรือเหตุอื่นที่
แพทย์วินิจฉัยว่า เหตุเหล่าน้ันต้องท าแท้ง เพราะอาจเป็นอันตรายต่อหญิงอุ้มบุญหรือทารกที่เกิดมา
พิการ อาจคนเดียวหรือหลายคน เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีช่วยในการตั้งครรภ์มีโอกาสเกิดเด็กแฝด
มากกว่าการเกิดโดยธรรมชาติ จึงเป็นไปได้ว่าอาจมีตัวอ่อนมากกว่าหนึ่ง และอาจเติบโตไม่สมบูรณ์ 
ประเด็นเหล่าน้ีจะต้องวิเคราะห์ว่า เป็นการกระท าที่เป็นปาณาติบาตหรือไม่   

๒. เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ โดยท าเด็กหลอดแก้วแล้วน าตัวอ่อนเข้า
สู่มดลูกของหญิงที่รับตั้งครรภ์แทน (อุ้มบุญ) นั้น เด็กที่เกิดมาจะมีความพิเศษแตกต่างจากเด็กที่เกิด
โดยธรรมชาติ คือ เด็กเหล่านี้จะได้รับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม DNA จากโครโมโซมของ
เจ้าของเซลล์อสุจแิละเซลลไ์ข่ แต่จะอาศัยครรภ์ของหญิงอุ้มบุญในการเติบโตต้ังแต่เป็นเซลล์จนกระทัง่
คลอดออกมาเป็นทารก ซึ่งได้รับอาหารและการถ่ายทอดความรู้สึกขณะอยู่ในครรภ์จากหญิงอุ้มบุญ 



๕๑ 
 

และกฎหมายระบุให้ชายและหญิงที่เป็นคู่สมรสตามกฎหมายที่มีความประสงค์ให้มีการให้ก าเนิดเด็ก
โดยวิธีอุ้มบุญเป็นบิดามารดาของเด็กตามกฎหมาย  โดยที่ก าหนดการใช้เซลล์อสุจิหรือไข่ จากชาย
หญิงคู่สมรสเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น ประเด็นนี้ ควรวิเคราะห์ว่า ในทางพระพุทธศาสนานั้น ถือ
ว่า หญิงใดเป็นมารดาของเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญ  

๓. นอกจากในแง่ของเทคโนโลยีที่เข้ามามีส่วนในเรื่องการให้ก าเนิดที่อาจก่อให้เกิดปัญหา
แล้ว ในแง่ของจริยธรรมยังเป็นที่สงสัยว่า การกล่าวว่า การรับอุ้มบุญนั้นเกิดจากความเมตตากรุณา 
ปรารถนาให้คู่สมรสที่มีบุตรยากได้สมปรารถนานั้น แท้จริงแล้ว เป็นเรื่องของการมีเมตตากรุณาตาม
หลักของพระพุทธศาสนาหรือไม่ อย่างไร 

๔. แม้ว่าปัจจุบันจะมีกฎหมายคุ้มครองเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญแล้วก็จริง แต่ปัญหาที่เคย
เกิดข้ึนในอดีตคือ การท าอุ้มบุญเชิงธุรกิจนั้นที่อาจน าไปสู่การค้ามนุษย์ ยังเป็นอีกข้อที่ควรน ามา
พิจารณาในเรื่องมิจฉาอาชีวะในทางพระพุทธศาสนา  

ดังนั้น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ควรน ามาประกอบการพิจารณาจึงเป็นเรื่อง
ต่อไปนี้ คือ  
 ๑. หลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับจุดเริ่มต้นของชีวิตในพระพุทธศาสนา เพื่อให้มีความชัดเจน
และปฏิบัติต่อตัวอ่อนในห้องทดลองได้ถูกต้อง ไม่กระทบต่อศีลธรรมอันดีงาม 
 ๒. หลักวินิจฉัยเรื่องปาณาติบาต ต่อเนื่องจากข้อแรก เพราะในทางพระพุทธศาสนามีหลัก
เรื่องการฆ่าไว้อย่างมีนัยส าคัญ   
 ๓. หลักธรรมที่จะน าไปสู่การวิเคราะห์ความเป็นมารดาของทารก เพื่อน าไปสู่การ
วิเคราะห์ว่า การอุ้มบุญและกฎหมายคุ้มครองเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญนั้น ส่งผลกระทบต่อครอบครัว
และสังคมโดยรวมหรือไม่ 
 ๔. หลักเรื่องความเมตตากรุณา เพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ว่า การอุ้มบุญเป็นเรื่องของ
เมตตากรุณาจริงหรือ 
 ๕. หลักเรื่องมิจฉาอาชีวะ เป็นอีกประเด็นที่พึงพิจารณา กรณีที่มีผู้หลีกเลี่ยงกฎหมาย
คุ้มครองเด็กที่เกิดจากการอุ้มบุญ 
 รายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
 
๓.๑ จุดเริ่มต้นของชีวิตในพระพุทธศาสนา 
 ก่อนที่จะได้วิเคราะห์ว่า ในข้ันตอนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเพื่อการอุ้มบญุซึ่งมี
การท าลายตัวอ่อนหรือท าให้ตัวอ่อนต้องตายลงในระหว่างด าเนินการ ตลอดจนการท าลายตัวอ่อนที่
เหลือจากการใช้ หรือการท าแท้งกรณีที่เด็กอุ้มบุญมีความพิการและแพทย์ผู้เช่ียวชาญพิจารณา
เห็นสมควรให้ท าแท้ง หรือการท าแท้งโดยเจตนารมณ์ของผู้ต้องการมีบุตร ด้วยเหตุอะไรก็ตาม ควรจะ
ได้พิจารณาก่อนว่า ในทางพระพุทธศาสนานั้น ถือว่า ณ จุดใดถือเป็นจุดเริ่มต้นชีวิตมนุษย์  ขณะเป็น
ตัวอ่อนอยู่ในห้องทดลอง หรือนับตั้งแต่ตัวอ่อนถูกใส่กลับเข้าไปฝังตัวที่ผนังมดลูกของหญิงอุ้มบุญแล้ว
เท่านั้น 
 
 



๕๒ 
 

 ๓.๑.๑ องค์ประกอบของชีวิตในพระพุทธศาสนา  
 การจะวิเคราะห์ว่า ณ ขณะใดขณะหนึ่งตั้งแต่มีการท าให้เกิดปฏิสนธิภายนอกร่างกายนั้น 
ชีวิตมนุษย์เริ่มต้นข้ึนแล้วหรือยังนั้น จ าเป็นต้องท าความรู้จักก่อนว่า ชีวิตในทัศนะของพระพุทธศาสนา
นั้น วัดกันด้วยสิ่งใด จึงจะเรียกว่ามีชีวิต นั่นคือ ท าไมต้องมีการศึกษาว่า องค์ประกอบของชีวิตใน
พระพุทธศาสนาเป็นเช่นไร 
 ในพระไตรปิฎก ระบุว่า “ในขณะเกิดในกามธาตุ ขันธ์ ๕ เหล่าไหนปรากฏแก่สัตว์ทุก
จ าพวก รูปขันธ์ ฯลฯ วิญญาณขันธ์ ในขณะเกิดในกามธาตุ ขันธ์ ๕ เหล่านี้ ปรากฏแก่สัตว์ทุก
จ าพวก”๕๙ 
 นั่นคือ เมื่อพูดถึงก าเนิดชีวิตมนุษย์ ในทัศนะของพระพุทธศาสนา สิ่งที่มาพร้อมกับการ
เกิดของมนุษย์ก็คือ ขันธ์ ๕ ซึ่งมี 

 “ในขณะเกิดในรูปธาตุ ขันธ์ ๕ เหล่าไหนปรากฏ ขันธ์ ๕ คือ ๑. รูปขันธ์ ๒. เวทนาขันธ์  
๓. สัญญาขันธ์ ๔. สังขารขันธ์ ๕. วิญญาณขันธ์”๖๐  ซึ่งอธิบายแบบย่อว่า แบ่งเป็น ๒ สิ่งคือ 

รูปขันธ์ จัดเป็นรูป ส่วนอีก ๔ ขันธ์ที่เหลือ เรียกว่า นาม หรือเรียกให้คนทั่วไปเข้าใจง่ายๆ ว่า กาย กับ 
ใจ 

 รูป แบ่งเป็น ๒ ประเภทคือ   
 ๑. มหาภูตรูป คือ สิ่งที่เป็นของใหญ่มีภาวะแห่งรูปปรากฎชัดเจน  
ซึ่งได้แก่ส่วนที่ประกอบกันข้ึนด้วยธาตุ ๔ ดิน น้ า ลม ไฟ รวมกันได้สัดส่วนก็เกิดเป็นรูปร่าง

ตัวตนนั้น เช่น เป็นมนุษย์หรือสัตว์ เป็นต้น ซึ่งต้องมีการบริหารดูแลมาก เพราะประสบความผันแปร
อยู่ตลอดเวลา  

 ๒. อุปาทายรูป รูปอาศัย หมายถึง เป็นรูปธรรมที่ต้องอาศัยมหาภูตรูปเป็นแดน เกิด ถ้าไม่
มีมหาภูตรูปแล้ว อุปทายรูปก็ไม่สามารถที่จะเกิดตามล าพังได้ เมื่อไม่มีที่ อาศัยเกิด ก็เกิดไม่ได้๖๑ 

เวทนาขันธ์ (ความรู้สึก) การเสวยอารมณ์, ความรู้สึก, ความรู้สึกที่เกิดจากการรับรู้ในรสของ
อารมณ์(Feeling) คือความรู้สึกรับรู้ที่ย่อมเกิดข้ึนจากสิ่งที่จิตก าหนดหมาย หรือยึด หรือกระทบนั้นๆ  
จึงหมายถึง กองหรือหมวดหมู่ของชีวิตที่ท าหน้าที่ เสพเสวยในรสชาดของสิ่งต่างๆที่เป็นอารมณ์  
กล่าวคือ ความรู้สึกที่ย่อมต้องเกิดข้ึน จากการเสพเสวยหรือรับรู้ในสิ่ง(อารมณ์)ต่างๆที่กระทบสัมผัส
(ผัสสะ)  พระองค์ท่านแบ่งความรู้สึก (Feeling) ของเวทนา ออกเป็น ๓ ประการคือ  
 ๑. สุขเวทนา  ความรู้สึก สุขสบาย  ถูกใจ  สบายใจ  ชอบใจ จึงครอบคลุมทั้งฝ่ายกาย
และจิต  หรือที่เรียกความรู้สึกชนิดนี้กันโดยทั่วไปว่า สุข นั่นเอง            
 ๒. ทุกขเวทนา  ความรู้สึก ล าบาก, ความรู้สึกเจ็บปวด, ความรู้สึกเป็นทุกข์, การเสวย
อารมณ์ที่ไม่สบาย  ไม่ถูกใจ  ไม่ชอบใจ  อันครอบคลุมทั้งกายและจิตเช่นกัน  หรือที่เรียกความรู้สึก
ชนิดนี้กันโดยทั่วไปว่า ทุกข์ นั่นเอง 

                                                        
 ๕๙ อภิ.ธา.(ไทย) ๓๕/๑๐๐๘/๖๕๔. 
 ๖๐ อภิ.ธา.(ไทย) ๓๕/๑๐๑๖/๖๖๓. 
 ๖๑ วรรณสิทธิ ไวทยะเสวี,  คู่มือพระอภิธัมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิแนบ
มหานีรานนท์, ๒๕๓๔, ๑๑-๑๒. 



๕๓ 
 

         ๓. อทุกขมสุขเวทนา  ความรู้สึก ไม่สุขไม่ทุกข์  เรียกกันอีกอย่างว่า อุเบกขาเวทนา  หรือ
ที่เรียกกันง่ายๆ ว่า เฉยๆ หรือไม่มีอะไร ไม่รู้สึกอะไร นั่นเอง 
 สัญญาขันธ์ (ความจ าได้หมายรู้) ส่วนหรือกองของชีวิตที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับความจ า 
ความจ าได้ ความทรงจ า ตลอดจนครอบคลุมถึงการหมายรู้  การก าหนดหมาย ปัญญา การประเมิน
ข้อมูล ฯ ซึ่งเกิดจากการสั่งสม จดจ าประมวลผลตั้งแต่ก าเนิดมาดูโลกจนถึงปัจจุบัน  และใช้สมองส่วน
หนึ่งในการบันทึกเก็บจ า สิ่งที่เก็บจ าคือข้อมูลมากมายมหาศาล จนเกินกว่าที่จ าได้ทั้งปวงในขณะจิต
หนึ่งๆ  สัญญาหรือฝ่ายความจ าได้,หมายรู้จึงต้องท างานหรือเกิดข้ึนในลักษณะเกิดดับ..เกิดดับๆ...ดังนี้
อยู่เสมอๆ กล่าวคือ เกิดคือจ าข้ึนมาได้ แล้วก็ดับคือลืมลงไปนั่นเอง เป็นไปดังนี้เสมอๆ   
 เช่น เมื่อมีการเอ่ยค าว่าแม่ ผู้ฟังก็เกิดสัญญา-จ าแม่ได้ข้ึนมาทันที ตั้งอยู่ระยะหนึ่ง แล้วก็
ดับไป   จึงเกิดแล้วดับ เกิดดับๆๆ..ในลักษณาการนี้อยู่เสมอๆ,   ดังนั้นสมองอันเป็นส่วนหนึ่งหรือ
อาศัยอยู่ในรูปขันธ์ จึงถูกจัดเป็นหทัยวัตถุอันเป็นเหตุปัจจัยอย่างหนึ่งของจิต  แต่ก็อย่าเข้าใจผิดไปว่า
จิตคือสมอง เพราะจิตก็ไม่ได้เกิดแต่เหตุคือสมองแต่อย่างเดียว  เพราะจิตก็ยังเกิดแต่มีเหตุอื่นๆมาเป็น
ปัจจัยปรุงแต่งอีกเช่นกัน 
 สังขารขันธ์ (การปรุงแต่ง) กองหรือส่วนของผล ที่เกิดข้ึนจากขันธ์ต่างๆมาเป็นเหตุปัจจัย
กัน กล่าวคือเกิดผลเป็นการกระท าต่างๆข้ึน กล่าวคือ เป็นสิ่งปรุงแต่งทางใจให้เกิดการกระท า(กรรม)
ทางกาย, วาจา, ใจ  กล่าวคือ เกิดเจตนาที่จะกระท าหรือกรรมทางกาย วาจา ใจต่างๆข้ึนมา เช่นการ
กระท าทางกายทุกๆอย่างคือกายสงัขาร เช่นเดิน นอน กิน นั่ง อุจจาระ ปัสสาวะ ฯ.  ทางวาจาหรือวจี
สังขาร เช่นการพูด การคุย การอุทานต่างๆ การด่าทอต่อว่า ฯ.  หรือทางใจที่เรียกกันว่ามโนสังขาร
บ้าง จิตสังขารบ้าง เช่น ความคิด ความนึกต่างๆนานาข้ึน  อันล้วนย่อมเป็นผลที่เกิดข้ึนจากการเป็น
เหตุปัจจัยปรุงแต่งกันร่วมกับขันธ์อื่นๆ หรือจากการผัสสะต่างๆข้ึนน่ันเอง,   อนึ่งพึงระวังความสับสน
จากความเคยชินในภาษาไทย ที่มักใช้ค าว่า สังขารในความหมายว่าสังขารกายหรือร่างกายด้วย 
  วิญญาณขันธ์ แปลว่า กองแห่งวิญญาณ กองแห่งความรู้แจ้ง กองแห่งความรู้ชัด ได้แก่การ 
รู้แจ้งในรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสทางกาย และธัมมารมณ์ ที่ผ่านช่องทางแห่งการรับรู้ของมนุษย์ซึ่ง
ประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจทางใดทางหนึ่ง หากไม่ใส่ใจหรือไม่สนใจ การรู้แจ้งก็จะไม่
เกิดข้ึน ถึงแม้จะได้เห็นก็เหมือนกับไม่ได้เห็น ได้ยินก็เหมือนกับไม่ได้ยิน ได้กลิ่นก็เหมือนกับไม่ได้กลิ่น 
ความรู้แจ้งจะเกิดข้ึนก็ต่อเมือ่มีความใส่ใจหรอืสนใจต่อสิง่นั้นเทา่น้ัน การรู้แจ้งจึงมใีจเป็นองค์ประกอบ
ที่ส าคัญ เมื่อใจเข้าไปรับรู้แล้วก็จะท าให้กระบวนการต่างๆ ของร่างกายท าการประสานเกี่ยวเนื่องกัน
ต่อไป 
 ขันธ์ 5 สามารถย่อลงเป็น 2 คือ รูป คงเป็นรูป ส่วนเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ย่อ
ลงเป็น นาม หากถือเอาตามการย่อของขันธ์ 5 นี้ชีวิตประกอบด้วยส่วนที่ส าคัญ 2 ส่วน คือส่วนที่เป็น
รูปซึ่งเป็นส่วนที่สามารถจับต้องได้ในที่นี้หมายถึงร่างกายพร้อมทั้งคุณสมบัติของร่างกาย และส่วนที่
เป็นนามซึ่งเป็นส่วนที่จับต้องไม่ได้  มองไม่เห็น แต่เป็นสิ่งที่มีอยู่จริงในตัวมนุษย์ได้แก่ความรู้สึก 
ความจ าได้หมายรู้ การคิดปรุงแต่ง และการรู้แจ้งสิ่งต่างๆ 
 นั่นคือ จะได้ช่ือว่าชีวิตก็ต้องประกอบด้วย รูปและนาม 
 ชีวิตจะได้ช่ือว่า มีครบทั้งรูปและนามเมื่อ มีวิญญาณมาเกิด ตามหลักอิทัปปัจจยตา ที่ว่า  
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๕๔ 
 

     “คหบดี อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ ย่อมมนสิการปฏิจจสมุปบาทโดยแยบคายว่า ‘เพราะเหตุนี้ เมื่อ
สิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้จึงไม่มี เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ
คือ เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย สังขารจึงมี เพราะสังขารเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี เพราะวิญญาณเป็น
ปัจจัย นามรูปจึงมี ฯลฯ”๖๒   
 มีค าถามว่า ขันธ์ ๕ แบ่งเป็น รูป จัดอยู่ในรูป ส่วน เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ จัดเป็น
นามแล้ว ค าว่า วิญญาณเป็นปัจจัยจึงมีนามรูป จะหมายความว่าอะไร?  
 ในปฏิจสมปุปบาท มีต่อไปว่า “ทรงรู้แจง้ด้วยพระปัญญาว่า ‘เมื่อนามรปู (นามธรรมและ
รูปธรรม) มี สฬายตนะจึงมี เพราะนามรปูเป็นปจัจัย สฬายตนะจึงม’ี 

จากนั้น ทรงพระด าริว่า ‘เมื่ออะไรมี นามรูปจึงมี เพราะอะไรเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี’ เพราะ
ทรงมนสิการโดยแยบคาย จึงได้ทรงรู้แจ้งด้วยพระปัญญาว่า ‘เมื่อวิญญาณ (ความรู้แจ้งอารมณ์) มี 
นามรูปจึงมี เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี’ 

จากนั้น ทรงพระด าริว่า ‘เมื่ออะไรมี วิญญาณจึงมี เพราะอะไรเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี ’ 
เพราะทรงมนสกิารโดยแยบคาย จึงได้ทรงรู้แจ้งด้วยพระปัญญาว่า ‘เมื่อนามรูปมี วิญญาณจึงมี เพราะ
นามรูปเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี’ 

จากนั้น ทรงพระด าริว่า ‘วิญญาณนี้ย่อมหมุนกลับมาจากนามรูปเท่านั้น ไม่เลยไปกว่านั้น 
เพราะความหมุนกลับเพียงแค่นี้ สัตว์โลกจึงเกิดบ้าง แก่บ้าง ตายบ้าง จุติบ้าง อุบัติบ้าง .....๖๓ 

สรุปว่า ตามหลักพระพุทธศาสนา ชีวิตจะเริ่มต้นเมื่อมีทั้งรูปและนามคือมีปฏิสนธิวิญญาณ
เกิดข้ึนแล้วเท่านั้น จึงจะถือว่าเป็นสิ่งมีชีวิต  
  
 ๓.๑.๒ ประเภทของก าเนิดชีวิต  
 พระพุทธศาสนา กล่าวถึงก าเนิดของสัตว์ทั้งหลายในโลกนี้ว่ามี ๔ ประเภท ดังนี้ 
 “สารีบุตร ก าเนิด ๔ ชนิดนี ้
    ก าเนิด ๔ ชนิด ไหนบ้าง คือ ๑. ก าเนิดอัณฑชะ (การเกิดในไข่) ๒. ก าเนิดชลาพุชะ (การเกิด
ในครรภ์) ๓. ก าเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถ้าไคลหรือที่ช้ืนแฉะ) ๔. ก าเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุด
ข้ึน) ก าเนิดอัณฑชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด นี้เราเรียกว่า ก าเนิดอัณฑ
ชะ ก าเนิดชลาพุชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ นี้เราเรียกว่า ก าเนิดชลาพุชะ๖๔ 
 สรุปได้ว่า มนุษย์ เป็นสัตว์ที่มีก าเนิดเป็น ชลาพุชะ คือ เกิดในครรภ์ เท่านั้น ซึ่งค าว่า 
“ครรภ์” ตรงกับภาษาบาลีว่า “คพฺโภ” แปลว่า สัตว์ผู้เกิดในครรภ์ นั่นคือ ธรรมชาติมนุษย์ต้องเกิดใน
ครรภ์ของมนุษย์ด้วยกัน ข้อนี้เป็นประเด็นส าคัญที่ต้องน ามาประกอบการพิจารณาจุดเริ่มต้นชีวิต
มนุษย ์สอดคล้องกับเนื้อความที่ปรากฏใน มหาตัณหาสังขยสูตร ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงองค์ประกอบ
แห่งการเกิดในครรภ์ ไว้ ๓ ประการว่า 
 

                                                        
 ๖๒ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๔/๘๖. 
 ๖๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗-๕๘/๓๒-๓๓.  
 ๖๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/152/151. 



๕๕ 
 

     ภิกษุทั้งหลาย เพราะปัจจัย ๓ ประการประชุมพร้อมกัน การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้ ในสัตว์โลก
นี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน แต่มารดายังไม่มีระดู และคันธัพพะยังไม่ปรากฏ การถือก าเนิดในครรภ์ก็ยังมี
ไม่ได้ ในสัตว์โลกนี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู แต่คันธัพพะยังไม่ปรากฏ การถือก าเนิดใน
ครรภ์ก็ยังมีไม่ได้ แต่เมื่อใด มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู และคันธัพพะก็ปรากฏ เมื่อนั้น เพราะ
ปัจจัย 3 ประการประชุมพร้อมกันอย่างนี้ การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้๖๕  

ความหมายของทั้งสามประการ มีค าอธิบายเพิ่มเติมในอรรถกถา ว่า    
 บทว่า โอกฺกนฺติยา สติ นามรูปํ ความว่า ในที่ตรัสไว้ว่า เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย จึงมีนามรูป 
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงมุ่งถึงธรรม ๓๓ ประการ คือ วัตถุทสกะ กายทสกะ ภาวทกะ (และ) อรูปขันธ์ 
๓ แต่ในที่ตรัสไว้ว่า เมื่อมีการก้าวลง นามรูปจึงมีนี้ พึงทราบว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงมุ่งธรรม ๓๔ 
ประการ (ที่เกิด) ในขณะปฏิสนธิของคัพภเสยยกสัตว์โดยทรงเพิ่มวิญญาณขันธ์เข้าด้วย ความที่สฬายต
นะปรากฏในเมื่อมีนามรูป ความที่ผัสสะปรากฏในเมื่อมีสฬายตนะ ความที่เวทนาปรากฏในเมื่อมี
ผัสสะ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงไว้ด้วยบททั้งหลายมีอาทิว่า นามรูปปจฺจยา สฬายตน  เหมือนทาง
แสดงความที่นามรูปปรากฏในเมื่อมีการก้าวลง (สู่ครรภ์มารดา) ด้วยบทว่า โอกฺกนฺติยา สติ นามรูปํ 
ฉะนั้น๖๖ 

 สรุปว่า จุดเริ่มต้นของชีวิตมนุษย์จึงข้ึนอยู่กับเหตุครบทั้ง ๓ ประการ ขาดอย่างใดอย่าง
หนึ่งไม่ได้ ข้อที่ส าคัญที่สุดอันจะน าไปสูข้่อถกเถียงกรณีที่มีเทคโนโลยีช่วยการเจริญพนัธ์ุเข้ามาก้าวกา่ย
การให้ก าเนิดชีวิตใหม่ ก็คือ ประการที่ ๓ การก้าวลงสู่ครรภ์ของสัตว์เกิด คือ วิญญาณที่ลงสู่ครรภ์ของ
หญิงนั่นเอง เมื่อประกอบกับก าเนิดชีวิตที่ระบุว่า มนุษย์มีก าเนิดในครรภ์ สองข้อนี้จึงมีข้อน่าคิดว่า  
ชีวิตมนุษย์เริ่มต้นต้ังแต่มีปฏิสนธิวิญญาณมาเกิดในครรภ์ของมนุษย์ด้วยกัน  

 แต่เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ เป็นกระบวนการที่ท าให้มีการผสมกัน
ระหว่างเซลล์ไข่และเซลล์อสุจิในห้องทดลองซึ่งตามหลักวิทยาศาสตร์การแพทย์แล้วถือว่า เมื่อมีการ
ผสมกันระหว่างไข่และอสุจิถือว่าเป็นการปฏิสนธิกันและได้ตัวอ่อนมนุษย์ ในทางชีววิทยาถือว่าเป็น
การเกิดชีวิตใหม่แล้ว แต่ชีวิตใหม่ในทางพระพุทธศาสนาจะต้องประกอบด้วยรูปและนามคือมีวิญญาณ
เกิดข้ึนก่อน ดังนั้น จึงมีค าถามว่า เมื่อมีการใช้เทคโนโลยีมาแทรกแซงด้วยการผสมเซลล์ไข่และอสุจิ
โดยฝีมือมนุษย์ในห้องทดลองนั้น เป็นไปได้หรือไม่ว่า ปฏิสนธิวิญญาณจะถือก าเนิดในห้องทดลองด้วย 
ในเมื่อธรรมชาติของมนุษย์ต้องมีก าเนิดแบบชลาพุชะ คือ เกิดในครรภ์ สถานที่ที่ถูกก าหนดให้มีการ
ปฏิสนธิระหว่างไข่กับอสุจิโดยเทคโนโลยีจะสามารถแทนที่ครรภ์ของมนุษย์ได้หรือไม่ 

 จากการศึกษาพระไตรปิฎก มีเรื่องราวของมนุษย์ที่ไม่ได้เกิดในครรภ์อยู่บ้าง เช่น มนุษย์
ก าเนิดในดอกบัว ในประวัติของพระนางอุบลวรรณาเถรี ได้กล่าวถึงอดีตชาติที่ท าบุญแล้วอธิษฐานขอ
เกิดในดอกบัว และสมปรารถนาในชาติที่เกิดเป็นพระนางปทุมวดี   

                                                        
 ๖๕ ม.มู (ไทย) ๑๒/408/442-443. 
 ๖๖ องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๓๔/๒๘๙-๒๙๐. 



๕๖ 
 

 “นางจุติจากเทวโลกนั้นแล้วก็บังเกิดในห้องของดอกปทุมในสระปทุมแห่งหนึ่งใกล้เชิงเขาที่
ดาบสองค์หนึ่งอาศัยเชิงเขาอยู่ ดาบสนั้นไปสระแต่เช้าตรู่เพื่อล้างหน้า เห็นดอกไม้นั่นแล้วก็คิดว่า ดอก
นี้ใหญ่กว่าดอกอื่นๆ ดอกอื่นๆ บาน ดอกนี้ยังตูมอยู่ คงจะมีเหตุในดอกนั้น แล้วจึงลงน้ า จับดอกนั้น 
พอดาบสนั้นจับเท่านั้น มันก็บาน ดาบสเห็นเด็กหญิงนอนอยู่ภายในห้องปทุม ได้ความสิเนหาดังธิดา 
นับแต่พบเข้า จึงน าไปบรรณศาลาพร้อมทั้งดอกปทุมให้นอนบนเตียง ขณะนั้นด้วยบุญญานุภาพของ
นาง น้ านมก็บังเกิดที่นิ้วหัวแม่มือ ดาบสนั้นเมื่อดอกปทุมนั้นเหี่ยวก็น าดอกปทุมดอกอื่นมาแทน ให้
เด็กหญิงนั้นหลับนอน นับตั้งแต่เด็กหญิงนั้นสามารถเล่นว่ิงมาว่ิงไปได้ ดอกปทุมก็ผุดทุกๆ ย่างก้าว๖๗  
  ตัวอย่างมนุษย์ที่ เกิดจากเถ้าไคลในพระไตรปิฎก บุคคลที่ปรากฏเป็นหลักฐานใน
พระไตรปิฎกว่าไม่ได้เกิดในครรภ์อีกคนหนึ่งก็คือ  โปกขรสาติพราหมณ์ ดังปรากฏในอรรถกถาว่า 
 บทว่า เอกจฺเจ จ มนุสฺสา ความว่า ในมนุษย์ทั้งหลาย มนุษย์บางพวกเป็นอุปปาติกะเหมือน
เทวดา. แต่มนุษย์เหล่าน้ันโดยมากเกิดจากครรภ์. ในที่นี้ แม้ที่เกิดจากไข่ ก็เหมือนภาติยเถระ ๒ รูปผู้
เป็นบุตรของโกนตะ. แม้ที่เกิดจากเหงื่อไคลก็มีโปกขรสาติพราหมณ์และพระนางปทุมวดีเทวีที่เกิดใน
กลีบประทุมเป็นต้น. ในวินิปาติกะทั้งหลาย. นิชฌามเปรตและตัณหิกเปรต เป็นอุปปาติกเหมือนกัน 
ดุจสัตว์นรกทั้งหลาย. ที่เหลอืมกี าเนิด ๔. ยักษ์ทั้งหลายก็ดี สัตว์ทั้งหลายมีสัตว์ ๔ เท้า นกและงูทั้งปวง
เป็นต้นก็ดี ทั้งหมดมีก าเนิด ๔ เหมือนวินิปาติกะเหล่าน้ัน๖๘ 

 นั่นคือ แม้ว่ามนุษย์จะมีก าเนิดโดยธรรมชาติเป็น ชลาพุชะ แต่ก็ยังมีมนุษย์บางคนเคยเกิด
แบบมีข้อยกเว้นพิเศษมาแล้วดังเรื่องราวอดีตชาติของนางอุบลวรรณาเถรี และเรื่องราวในอดีตชาติ
ของ โปกขรสาติพราหมณ์ที่ยกตัวอย่างมาข้างต้น แต่ก็เป็นเรื่องราวในกัปอื่นๆ ที่ธรรมชาติหลายอย่าง
แตกต่างจากในยุคปัจจุบัน สิ่งที่เป็นจรงิในกัปเหล่าน้ัน ไม่สามารถพบได้อีกในกัปปัจจบุัน เช่น มนุษย์ที่
เกิดในกัปป์อื่นมีอายุขัยหลายหมื่นปี แต่อายุขัยของมนุษย์ในกัปป์นี้มีเกณฑ์ปกติอยู่ที่ประมาณ ไม่เกิน 
๑๐๐ ปี ในท านองเดียวกัน การก าเนิดแบบพิเศษที่สามารถเกิดข้ึนได้ในกัปอื่นๆ จึงมีความเป็นไปได้ว่า 
ไม่สามารถเกิดข้ึนได้ในกัปปัจจุบัน และในความเป็นจริงก็คือ ในพระไตรปิฎกไม่มีข้อมูลใดที่ระบุว่า ใน
กัปนี้มีมนุษย์ที่เกิดข้ึนด้วยวิธีอื่นที่ไม่ใช่ก าเนิดในครรภ์ เพราะแม้แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสมณโค
ดม ที่นับว่าเป็นผู้มีบุญบารมีมากที่สุดในกัปนี้ สามารถพิจารณามหาวิโลกนะ ๕ ประการก่อนเสด็จ
อุบัติในโลกนี้ได้ พระพุทธองค์ก็ยังต้องถือก าเนิดตามธรรมชาติคือ แบบชลาพุชะ โดยเลือกพระมารดา
คือ พระนางมหาสิริมายา ซึ่งมนุษย์อื่นที่ถือก าเนิดในกัปนี้คงไม่มีใครที่มีบุญบารมีมากกว่าพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ดังนั้น ในทางพระพุทธศาสนาแล้ว มนุษย์ในกัปนี้ต้องมีก าเนิดตามธรรมชาติของ
มนุษย์คือ แบบชลาพุชะคือเกิดในครรภ์ของมารดาเท่านั้น การเกิดนอกเหนือจากนี้จึงเป็นสิ่งที่เป็นไป
ไม่ได้ตามหลักพระพุทธศาสนา 

   ๓.๑.๓ ข้ันตอนการเกิดข้ึนของชีวิต       
  ในอินทกสูตร ยักขสังยุต พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงการก่อก าเนิดมนุษย์ที่เจริญเติบโตอยู่ใน
ครรภ์มารดาไว้อย่างน่าสนใจยิ่งว่า 
                                                        
 ๖๗ องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๓/๑๔. 
 ๖๘ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๘/๘๗. 



๕๗ 
 

“รูปนี้เป็นกลละก่อน จากกลละเกิดเป็นอัมพุทะจากอัมพุทะเกิดเป็นเปสิ  จากเปสิเกิด
เป็ นฆนะ จากฆนะเกิ ดเป็ น  ๕  ปุ่ ม  ( ปัญจสาขา  ) ต่อจากนั้ นก็ มี ผม  ขน และเล็บ  ( เป็ น
ต้น ) เกิดข้ึน มารดาของทารกในครรภ์นั้นบริโภคข้าวน้ าโภชนาหารอันใดทารกที่อยู่ในครรภ์นั้นย่อมมี
ชีวิตอยู่ได้ด้วยอาหารนั้น ในครรภ์มารดานั้น”๖๙      
 จากเนื้อความที่ปรากฏในพระไตรปฎิก เป็นการบรรยายให้เห็นถึงล าดับการเกิด “รูป” ซึ่ง
ค าที่ใช้เรียกรูปในระยะต่างๆ นั้นใช้ศัพท์ทางพระพุทธศาสนา การท าความเข้าใจจึงต้องมีการตีค่า
ออกมาให้ตรงกับศัพท์ที่ใช้ในปัจจุบันน้ี สิ่งที่จะท าได้ก็เป็นเพียงการเทียบเคียงจากค าบรรยายเท่านั้น 
 ในอรรถกถาสารัตถัปปกาสินี ท่านอธิบายถึงการเจริญเติบโตของทารกในครรภ์มารดา
ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระสูตรข้างต้นนั้น โดยท่านกล่าวขยายความคาถาจากพระสูตรข้างต้น
นั้นไว้ว่า 

“ ในสัปดาห์แรกแหง่การปฏิสนธินั้น เกิดเป็นกลลรปู คือเปน็หยาดน้ าใสเหมือนน้ ามันงา 
ในสัปดาหท์ี่ ๒ หลงัจากกลละรปู ได้เกิดเป็นอัพพทุรปูข้ึน มลีักษณะเป็นฟอง สีเหมือนน้ า
ล้างเนือ้         
 ในสัปดาหท์ี่ ๓ หลักจากอพัพุทรูป ก็ได้เกิดเป็นเปสิรปู ซึ่งมีลกัษณะเป็นกอ้นมี
สัณฐานเหมือนไข่ไก่         
 ในสัปดาหท์ี่ ๕ หลักจากฆนรปู จงึได้เกิดปญัจสาขา คือ รูปนัน้งอกออกเป็น ๕ ปุ่ม 
คือ เป็นศีรษะ ๑ , มือ ๒ , เท้า ๒ ต่อจากนั้น คือ ในระหว่างสัปดาหท์ี่ ๑๒ ถึงสัปดาห์ที่ 
๔๒ ผม ขน เล็บ กป็รากฏข้ึน๗๐  

ซึ่งในเรื่องเดียวกันนี้ มีผู้ให้ค าอธิบายเพิ่มเติมไว้ในหนังสือ พระอภิธรรมพิศดาร๗๑ เพื่อ
อธิบายค าว่า “กลละ” ไว้ดังนี้        
 ค าว่า กลละ ได้แก่น้ าใสสะอาดที่ปฏิสนธิในท้องมารดา ความใสของน้ าสะอาดนี้ไม่
สามารถเห็นได้ด้วยตาของมนุษย์คะเนว่าเหมือนหยาดน้ ามันงาหรือน้ ามันเนย ซึ่งพระอรรถกถาจารย์
กล่าวไว้ว่า 

ติลเตลสสฺ ยถา พินฺทุ สปปฺิมณฺโฑ อนาวิโล  
เอว  วณฺณปฏิภาค  กลล  สมฺปวุจฺจติ ฯ 

แปลว่า เหมือนหยาดน้ ามันงา หรือน้ ามันเนย มีวรรณะอย่างนี้เรียกว่า กลละ น้ ากลละนี้มี
เวลาต้ังอยู่เพียง ๗ วันเท่านั้น เมื่อครบ ๗ วันแล้วก็แปรสภาพเป็นอัพุทะ แปลว่าน้ าข้นเข้าไปอีกหน่อย
หนึ่ง ตลอด ๗ วัน เมื่อครบ ๑๔ วันแล้ว อัพพุทะ นี้ก็แปรสภาพเป็น เปสิ มีสีเหมือนดีบุกตลอด ๗ วัน 

                                                        

 ๖๙ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๘๐๓/๓๐๓.  
 ๗๐ สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๔/๓๕๑-๓๕๒. 
 ๗๑ ส.สายเกษม, พระอภิธรรมพิสดาร เล่มที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิลปวัฒนธรรม), ๒๔๙๖, ๔๓๖. 



๕๘ 
 

เมื่อ ๒๑ วันแล้ว เปสิ นี้ก็แปรสภาพเป็น ฆนะ เป็นก้อนเหมือนกับเยื่อไข่ตลอด ๗ วัน ในอรรถกถา
ก ากับไว้ ดังนี้  

ยถา กุกฺกุฏิยา อณฺฑ  สมนฺต  ปรมิณฺฑล   
เอว  ฆนสฺสสณฺฐาน  นิพฺพตฺต  กมฺมปจฺจยา ฯ 

แปลว่า เหมือนกับไข่ไก่กลมโดยประการทั้งปวง รูปของฆนะปฏิสนธิก็เช่นน้ันเพราะกรรม
ดังนี้ เมื่อครบ ๒๘ วันแล้วก็แปรแปรสภาพเป็นปุ่มส าหรับสาขาทั้ง ๕ คือ ศีรษะ ๑ แขน ๒ ขา ๒ รวม 
๕ ตลอด ๗ วัน รวมสัปดาห์ ๕ สัปดาห์ เป็น ๓๕ วัน      
 พระบาลีในสังยุตตนิกาย แสดงไว้ว่า “ปญฺจิเม โข ภิกฺขเว สตฺตาเห ปญฺจ ปิฬกา ชายนฺติ 
สณฺฑหนติ กมฺมโตฯ”        
 แปลว่า ในสัปดาห์ที่ ๕ นั้น ปิฬก คือ ปุ่มส าหรับจะเกิดเป็น ศีรษะ แขน ขา ก็ย่อมปรากฏ
เพราะกรรม แต่นั้นต่อไปจนถึง สัปดาห์ที่ ๑๑ คือ ๗๗ วัน จึงบริบูรณ์ด้วย จักขุ โสตะ ฆานะ ชิวหา 
รวม ๔ ประการ ปรากฏตามล าดับ…. 

ทั้งหมดนี้ คือค าสอนในทางพุทธศาสนาที่มีมานานกว่า ๒,๕๐๐ ปี ซึ่งพระอรรถกถาจารย์
ได้น ามาเรียบเรียงเป็นภาษาบาลี และถูกถ่ายทอดต่อๆ กันมาจนถึงยุคปัจจุบัน แสดงให้เห็นว่าการ
เกิดข้ึนเป็นมนุษย์น้ัน จะต้องมีการเจริญเติบโตไปตามขั้นตอน ที่สรุปได้ดังนี้   สั ป ด า ห์ ที่  ๑  เ ป็ น 
กลละ มีลักษณะใสดุจน้ ามันเนย มีขนาดเล็กมากเท่าหยดน้ ามันงาที่น าปลายขนจามรีมาจุ่มและสลัด
ออก ๗ ครั้ง กลละจะมีขนาดเท่าหยดที่ ๗ ซึ่งเล็กมากจนไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่าได้ 
 สัปดาห์ที่ ๒ เป็นอัพพุทะ มีลักษณะข้นข้ึน ดุจน้ าล้างเนื้อ   
 สัปดาห์ที่ ๓ เป็นเปสิ มีลักษณะเป็นช้ินเนื้อ     
 สัปดาห์ที่ ๔ เป็นฆนะ มีลักษณะเป็นก้อนเนื้อ มีสัณฐานดังไข่ไก่  
 สัปดาห์ที่ ๕ เป็นปสาขะ มีลักษณะแตกออกเป็น ๕ ปุ่ม คือ ศีรษะ ๑ แขน ๒ ขา ๒ 
เรียกว่า ปัญจสาขา        
 สัปดาห์ที่ ๖ เป็นปริปากะ เป็นปัญจสาขาที่แก่ตัว คือเจริญเต็มที่  
 สัปดาห์ที่ ๗ เกิดจักขุปสาท มีการเจริญทางประสาทตา   
 สัปดาห์ที่ ๘ เกิดโสตปสาท มีการเจริญของประสาทหู   
 สัปดาห์ที่ ๙ เกิดฆานปสาท มีการเจริญของประสาทจมูก   
 สัปดาห์ที่ ๑๐ เกิดชิวหาปสาท มีการเจริญของประสาทลิ้น   
 ส่วน กายปสาท นั้นมีมาแล้วในขณะที่เกิดปฏิสนธิจิต นับตั้งแต่อุปาทะขณะของปฏิสนธิ
จิตที่เรียกว่าปฏิสนธิกาลเป็นต้นไป       
 ต่อจากนั้นสัปดาห์ที่ ๑๑ จะเจริญต่อไป สร้างอวัยวะ คือ ตา หู จมูก ลิ้น เป็นต้น จนกว่า
จะครบอาการ ๓๒ จึงจะรวมเป็นสัตว์ผู้เกิดในครรภ์มารดา ซึ่งถ้าเป็นมนุษย์จะอยู่ในครรภ์มารดาถึง 
๒๙๔ วัน หรือ ๙ เดือน ๒๔ วัน       
 ปัจจุบันน้ีความก้าวหน้าของงานวิชาการทางโลก โดยเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์มี
ความเจริญมากขึ้น มีการประดิษฐ์กล้องจุลทัศน์ ท าให้การศึกษาค้นคว้าในเรื่องการเกิดมีความรุดหน้า



๕๙ 
 

มาก ท าให้ทราบความเป็นไปจนได้ค าตอบเกี่ยวกับเรื่องการปฏิสนธิ และการเจริญเติบโตของทารกใน
ครรภ์ได้อย่างชัดเจน๗๒         
 หากว่ากันโดยสภาวธรรมแล้ว ชีวิตคือรูปนาม ขันธ์ ๕ อันประกอบด้วย จิต เจตสิก และ
รูป นั้น ย่อมอุบัติข้ึนมาพร้อมกัน นับตั้งแต่วินาทีแรกที่เกิดการปฏิสนธิข้ึนมา เพราะขณะที่ปฏิสนธิจิต
เกิดข้ึน เช่นหากผู้ที่เกิดมานั้นเป็นทวิเหตุกบุคคล (มี ๒ เหตุ) เกิดด้วยโลกียมหาวิปากจิตดวงที่ ๓ ย่อม
มีเจตสิกประกอบ ๓๒ ประการ และในขณะที่เกิด(อุปาทักขณะ)ของปฏิสนธิจิตน้ัน ย่อมประกอบด้วย  
 ๑. รูป (ที่เกิดจากกรรม) ที่เรียกว่า กรรมชกลาป ๓ มัด คือ ๓๐ รูป   
 ๒. เวทนา คือ เจตสิก ๑ ใน ๓๒   
 ๓. สัญญา คือ เจตสิก ๑ ใน ๓๒   
 ๔. สังขาร คือ เจตสิกทีเหลือ ๓๐ ประการ   
 ๕. วิญญาณ คือ ปฏิสนธิจิต ที่เป็น มหาวิบากดวงที่ ๓     
 สรุปได้ว่า ขณะที่มีปฏิสนธิจิตเกิดข้ึนนั้น ย่อมมีขันธ์ทั้ง ๕ ครบ คือ รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร และวิญญาณ เป็นการบ่งบอกให้รู้ว่า สิ่งที่อุบัติข้ึนมาน้ีคือชีวิตแล้ว    
  รูป (รูป)  เวทนา(ความรู้สึก ที่ เป็นสุข เป็นทุกข์ ดีใจ เสียใจ เฉยๆ )   สัญญา 
(ธรรมชาติที่มีหน้าที่ในการจ า) สังขาร (ธรรมชาติที่ปรุงแต่งจิตให้มีลักษณะต่างๆ เป็นดีบ้าง ไม่ดีบ้าง) 
วิญญาณ (ความรู้) ---มีค าว่า ขณะปฏิสนธิจิตเกิดข้ึน ย่อมมีขันธ์ ๕ ครบ แสดงว่า เมื่อมีขันธ์ ๕ ครบ 
ปฏิสนธิจิตจึงเกิดข้ึน ค าถามคือ ขณะใด ขันธ์ ๕ จึงครบ     
  การเกิดข้ึนของจิต (วิญญาณขันธ์) จะเกิดข้ึนโดยไม่มีเจตสิก (เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 
สังขารขันธ์) นั้นไม่ได้ ล าพังจิตอย่างเดียว ไม่สามารถรับรู้หรือนึกคิดอะไรได้เลย จิตและเจตสิก จะ
แยกจากกันไม่ได้ ต้องเกิดร่วมกันอิงอาศัยกัน      
  การที่พระพุทธเจ้าทรงทราบ ถึงการพฒันาการของทารกทีอ่ยู่ในครรภ์ อย่างละเอียด 
เริ่มตั้งแต่เป็น Germ Cell เป็นต่นมา จนถึงเป็นตัวทารกอย่างสมบูรณ์ นี้ก่อให้เกิดความทึ่งและความ
ประหลาดใจให้แก่วงการแพทย์ในปจัจบุันเป็นอย่างยิ่ง เพราะเมื่อสมัยเมือ่ ๒๕๐๐ กว่าปีมาแล้วนั้น ไม่
มีเครื่องมือทันสมัย เช่น กล้องจุลทรรสน์ หรือ เอ็กซเรย์อันใดเลย แต่พระพุทธองค์ก็ทรงหยั่งทราบได้
ชัดเจน เหมือนกับมีเครื่องมือเหล่านี้ และยังทรงรู้ซึ้งไปกว่านี้อีกมาก ข้อนี้เกิดจากพระปัญญาตรัสรู้
ของพระองค์โดยแท้อันไม่ใช่วิสัยที่ใครอื่นจะพึงรู้ได้ด้วยตนเอง     
 ไม่มีการกล่าวถึงการเกิด “วิญญาณ” ซึ่งเป็น ๑ ใน ๒ ของการท าให้เป็นการเกิดสิ่งมีชีวิต
อย่างสมบูรณ์ หากจะสรุปการเกิดข้ึนของชีวิตมนุษย์ ผู้วิจัยจึงศึกษาจุดเริ่มต้นของปฏิสนธิวิญญาณ
ควบคู่ไปด้วย ซึ่งตามพระไตรปิฎกปรากฏเรื่องปฏิสนธิวิญญาณ ดังนี้    
 ในขณะแรกของชีวิต   กรรมเป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิจิตและรูปเกิดข้ึนพร้อมกัน บางคนอาจ
สงสัยว่าอะไรท าให้รูปเกิดในขณะแรกของชีวิต เราเห็นแต่ละคนมีรูปร่างหน้าตาต่างกัน บางคน
แข็งแรง บางคนอ่อนแอ บางคนก็พิการแต่ก าเนิด ต้องมีเหตุที่ท าให้เป็นอย่างนั้น กรรมนั่นเองที่เป็น

                                                        
 ๗๒ บุษกร เมธางกูร, ใครให้คณุเกิด: อธิบายการเกิดในแง่วิทยาศาสตร์และพุทธศาสตร์, มูลนิธิ
อภิธรรมพ.ศ.2548,ก าเนิดมนุษย์นัน้…. เป็นไฉน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://larndham.org/ 
index.php?/topic/30808-ก าเนิดมนุษย์น้ันเป็นฉันใด/page__st__55[19 พ.ย.2558]. 

http://larndham.org/%20index.php?/topic/30808-กำเนิดมนุษย์นั้นเป็นฉันใด/page__st__55%5b19
http://larndham.org/%20index.php?/topic/30808-กำเนิดมนุษย์นั้นเป็นฉันใด/page__st__55%5b19
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ปัจจัยให้นามและรูปเกิดข้ึน        
 กรรมท าให้รูปที่ไม่ใช่ร่างกาย   และรูปที่เป็น  "พืชพันธ์ุไม้ต่างๆ" เกิดได้ไหม?   พืชไม่ได้ 
"เกิด" เพราะพืชท ากุศลกรรมหรืออกุศลกรรมไม่ได้   พืชไม่มีกรรมเป็นปัจจัยให้เกิด   อุตุ (อุณหภูมิ) 
เป็นปัจจัยให้เกิดพืช    ส าหรับมนุษย์น้ัน  กรรม เป็นปัจจัยให้รูปเกิดพร้อมกับปฏิสนธิจิต ถ้ากรรมไม่
ท าให้นามและรูปเกิดตั้งแต่ปฏิสนธิขณะ   ก็ไม่มีชีวิต  อุตุ ก็เป็นปัจจัยให้รูปเกิด   ถ้ าอุณหภูมิไม่
เหมาะสม   ชีวิตที่เกิดมานั้นก็เจริญเติบโตไม่ได้   ทันทีที่ปฏิสนธิจิตดับไป จิต ดวงต่อไปก็เกิดข้ึน และ
เริ่มเป็นปัจจัยให้เกิดรูป    นอกจากนั้น อาหาร ก็ท าให้รูปเกิดด้วย ร่างกายจึงเจริญเติบโตได้ ดังนั้นจะ
เห็นว่า   นอกจากกรรมแล้วก็มีปัจจัยอื่นๆอีกที่ท าให้รูปเกิด คือ จิต อุตุ และอาหาร  
 ครรภ์มารดาก็มิใช่เป็นที่เกิดที่เดียวเท่านั้น จากค าสอนของพระผู้มีพระภาค เรารู้ว่าการ
เกิดมี 4 อย่าง คือ เกิดในครรภ์ 1 เกิดในไข่ 1 เกิดในที่ช้ืน 1 และเกิดเป็นโอปปาติกะ 1  
 บางคนอยากรู้ว่าชีวิตในครรภ์มารดานั้นเริ่มต้นเมื่อใด    ชีวิตเริ่มต้นขณะที่ปฏิสนธิจิตเกิด
พร้อมกับกัมมชรูป   ชีวิตสิ้นสุดลงเมื่อจิตดวงสุดท้าย (จุติจิต) ดับ ตราบใดที่จุติจิตยังไม่ดับ ชีวิตก็ยัง
ด ารงอยู่   ไม่มีใครรู้ขณะที่จุติจิตของผู้อื่นเกิดข้ึนและดับไป  นอกจากผู้ที่ได้เจโตปริยญาณ พระผู้มี
พระภาคและผู้ที่ได้เจโตปริยญาณสามารถรู้ขณะจุติของผู้อื่นได้๗๓    
 กลละนี้เป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของร่างกายที่ก่อก าเนิดข้ึนมา อันเป็นกรรมพันธ์ุที่มาจากพ่อ
แม่โดยตรง ในอรรถกถาพระวินัย ๑ ท่านกล่าวถึงรูปลักษณะของกลละไว้ว่า “ กลลรูปของหญิงชายมี
ขนาดเท่าหยาดน้ ามันงาที่ยกข้ึนมาด้วยปลายขนทรายข้างหนึ่ง ( ติดปลายขนทรายข้ึนมา ) ใสแจ๋ว ” 
ฉะนั้น กลละก็คือ Germ Cell ตามหลักชีววิทยาน่ันเอง 

 ๓.๑.๔ วิเคราะห์ จุดเริ่มต้นของชีวิตในทัศนะของพระพุทธศาสนา    
  จากค ากล่าวที่ว่า ชีวิตเริ่มต้นขณะที่ปฏิสนธิจิตเกิดพร้อมกับกัมมชรูป   ชีวิตสิ้นสุด
ลงเมื่อจิตดวงสุดท้าย (จุติจิต) ดับ ตราบใดที่จุติจิตยังไม่ดับ  ชีวิตก็ยังด ารงอยู่  ไม่มีใครรู้ขณะที่จุติจิต
ของผู้อื่นเกิดข้ึนและดับไป นอกจากผู้ที่ได้เจโตปริยญาณ พระผู้มีพระภาคและผู้ที่ได้เจโตปริยญาณ
สามารถรู้ขณะจุติของผู้อื่นได้        
  จากข้อความข้างต้น ผู้ที่รู้ความเกิดดับคือบุคคลผู้มีเจโตปริยญาณ ส่วนในเชิง
วิชาการนั้น ได้แต่เพียงอาศัยบริบทโดยรอบในการวิเคราะห์เท่านั้น งานวิจัยช้ินนี้ก็เช่นเดียวกัน อาศัย
การวิเคราะห์ตามเอกสารหลักฐาน ได้ดังนี้       
 ๑. ชีวิตเริ่มต้นต้องประกอบด้วยเหตุ ๓ ประการ คือ มารดามีระดู บิดามารดาอยู่ร่วมกัน 
และ สัตว์ก้าวลงสู่ครรภ์        
 ก่อนที่จะวิเคราะห์จุดเริ่มต้นของชีวิต ควรเข้าใจความหมายของเหตุ ๓ ประการในข้อนี้
เสียก่อนว่า แต่ละประการนั้นหมายความว่าอย่างไร      
  1.1 มารดามีระดู มีการตีความค าน้ีหลายอย่าง บางท่านให้ความหมายว่า มารดามี
ไข่ตก แต่บางท่านก็ให้ความหมายเพียงว่า มารดาอยู่ในวัยเจริญพันธ์ุ คือ มีประจ าเดือนแล้ว เนื่องจาก
                                                        
 ๗๓ Nina Van Gorkom , ดวงเดือน บารมีธรรม มูลนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา, พระ
อภิธรรมในชีวิตประจ าวัน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://buddhiststudy.tripod.com/ch10.htm[14 พ.ย.
2558]. 
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ค าว่า ระดู หมายถึง ประจ าเดือน ตามความหมายของศัพท์ที่ว่า ระดู (ค านาม) หมายถึง เลือด
ประจ าเดือนที่ถูกขับถ่ายจากมดลูกออกมาทางช่องคลอด๗๔ หรือหมายถึง เลือดประจ าเดือนที่ออก
จากมดลูก๗๕ ซึ่งถ้าดูจากความหมายของค าว่า ระดู แล้ว การที่กล่าวว่า มารดามีระดู คือ มารดามีไข่
ตกนั้น นับว่า ไม่ถูกต้อง  แท้จริงแล้ว ควรหมายถึง ภาวะที่มดลูกของหญิงมีการสร้างเนื้อเยื่อที่ผนัง
โพรงมดลูกให้หนาข้ึน เพื่อเตรียมความพร้อมที่จะรองรับการฝังตัวของไข่ที่ได้รับการผสมแล้วมากกว่า 
เพราะหากไม่มีการฝังตัวของไข่ เนื้อเยื่อเหล่าน้ีจะถูกขับออกจากร่างกาย เรียกว่า เลือดประจ าเดือน 
หรือโบราณเรียกว่า ระดู ซึ่งตรงกับค าในพระไตรปิฎกว่า ระดู     
  ๑.๒ บิดามารดาอยู่ร่วมกัน ในข้อนี้ ไม่ใช่การ “อยู่อาศัย” หรือเพียงแค่การแต่งงาน
กัน แต่ควรหมายถึงการอยู่ร่วมกันแบบสามีภรรยาคือ มีภาวะที่มีการผสมกันระหว่างเซลลส์ืบพันธ์ุของ
ชายและหญิง ดังความหมายที่ระบุไว้ในคัมภีร์ว่า มาตาปิตโร จ สนฺนิปติตา โหนฺติ และขยายความใน
อรรถกถาว่า บรรดาบทเหล่านั้น บทว่า สนฺนิปาตา ได้แก่ เพราะการประชุม คือว่าเพราะประมวล
มา๗๖ 

 ในข้อนี้สังเกตได้ว่า ท่านมิได้ใช้ค าว่า วสฺ ธาตุ ในการอธิบายความในจุดนี้ เนื่องเพราะมิได้
หมายความถึง การอยู่อาศัยในสถานที่เดียวกันเท่านั้น      
  ๑.๓ สัตว์ก้าวลงสู่ครรภ์ เป็นเงื่อนไขข้อสุดท้ายที่ท าให้ ชีวิตมนุษย์ เริ่มต้นข้ึน 
สอดคล้องกับก าเนิดมนุษย์ที่มีก าเนิดแบบชลาพุชะ ดังนั้น ค าว่า “ครรภ์” จึงเป็นเรื่องที่ส าคัญ และใน
คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาก็ได้กล่าวถึงค านี้ไว้อย่างละเอียดเกี่ยวกับการ “ก้าวลงสู่ครรภ์” ดัง
เนื้อความต่อไปนี้  

 ๑) สัตว์บางชนิดในโลกนี้ไม่รูส้ึกตัวขณะก้าวลงสู่ครรภ์ของมารดา ไม่รู้สกึตัว ขณะอยู่
ในครรภ์ของมารดา (และ) ไมรู่้สกึตัวขณะคลอดจากครรภ์ของมารดา นี้เป็นการก้าวลงสู่ครรภ์ประการ
ที่ ๑  

 ๒) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะก้าวลงสู่ครรภ์ของมารดา แต่ไม่รู้สึกตัวขณะอยู่
ในครรภ์ของมารดา ไม่รู้สึกตัวขณะคลอดจากครรภ์ของมารดา นี้เป็นการก้าวลงสู่ครรภ์ประการที่ ๒
  ๓) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะก้าวลงสู่ครรภ์ของมารดา รู้สึกตัวขณะอยู่ใน
ครรภ์ของมารดา แต่ไม่รู้สึกตัวขณะคลอดจากครรภ์ของมารดา นี้เป็นการก้าวลงสู่ครรภ์ประการที่ ๓ 

                                                        
 ๗๔ ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, “พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕54”, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://www.royin.go.th/dictionary/ [๒๗ มกราคม ๒๕๖๐]. 
 ๗๕ เปลื้อง ณ นคร, พจนานุกรม ไทย-ไทย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://dictionary.sanook. 
com/ search /dict-th-th-pleang [๒๗ มกราคม ๒๕๖๐]. 
 ๗๖ ม.มูล. อ. (ไทย), ๒๒/๔๕๘/๒๐๑.  

http://dictionary.sanook/
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  ๔) สัตว์บางชนิดในโลกนี้รู้สึกตัวขณะก้าวลงสู่ครรภ์ของมารดา รู้สึกตัวขณะอยู่ใน
ครรภ์ของมารดา (และ) รู้สึกตัวขณะคลอดจากครรภ์ของมารดา นี้เป็นการก้าวลงสู่ครรภ์ประการที่ 
๔๗๗  

 จากเนื้อความข้างต้น ค าว่าครรภ์ของหญิงจึงเป็นที่ที่ “สัตว์” เข้ามาและอยู่อาศัยต่อ
จนกระทั่งคลอดออกมา  นั่นคือ ต้องเป็น “มดลูกของหญิง” ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของทารกในครรภ์ ไม่ใช่
บริเวณรังไข่ หรือปีกมดลูก “การก้าวลงสู่ครรภ์” จึงเป็นการเริ่มต้นชีวิตที่มดลูกของหญงิ เมื่อประกอบ
กับเนื้อความที่ว่า ชีวิตเริ่มต้นที่ “กลลรูป” ที่ต้องมีปฏิสนธิวิญญาณแล้ว เพราะ “รูปไม่ใช่ชีวะ”๗๘ นั่น
แสดงว่า การเรียกว่า “กลลรูป” นั้น ต้องเป็นสภาพของธรรมชาติที่อยู่ในมดลูกของหญิงที่ตั้งครรภ์ที่มี
วิญญาณมาปฏิสนธิก่อนจึงจะสมบูรณ์เป็นชีวิต หรือที่มีอรรถกถาเพิ่มเติมว่า 

“ลําดับนั้น เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าจะทรงแสดงแก่ยักษ์นั้นว่า สัตว์ไม่ได้เกิดในครรภ์ของ
มารดาโดยการร่วมครั้งเดียวเท่านั้น เจริญข้ึนโดยลําดับ จึงตรัสว่า ปฐมํ กลลํ โหติ เป็นต้น   
          ในบทเหล่านั้น บทว่า ปฐมํ ความว่า ช่ือว่าติสสะ หรือว่าปุสสะ ย่อมไม่พร้อมกับปฏิสนธิ
วิญญาณทีแรก. โดยที่แท้ กลละมีประมาณเท่าหยาดนํ้ามันงาซึ่งตั้งอยู่ที่ปลายเส้นด้ายที่ทําด้วยเส้นขน
สัตว์ ๓ เส้น”๗๙  

 แต่โดยธรรมชาติของก าเนิดมนุษย์ตามหลักชีววิทยา เมื่อมีการผสมกันระหว่างไข่และอสุจิ
นั้น จะผสมกันในระหว่างการเดินทางจากรังไข่ แต่ยังไม่ถึงมดลูก การผสมกันระหว่างไข่และอสุจินี้ 
เทียบเท่ากับการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุท าให้ไข่และอสุจิผสมกันในห้องทดลองนั่นเอง และ
หลังจากที่ผสมกันได้ตัวอ่อนแล้ว ตัวอ่อนนี้จะแบ่งตัวเองแล้วค่อยๆ เคลื่อนมาสู่มดลูกของหญิง และ
เกาะหรือไม่เกาะที่ผนังมดลูก         
 เมื่อน าสภาพทั้งโดยธรรมชาติและความรู้ทางพระพุทธศาสนามาประกอบกัน จึงสรุปได้ว่า 
กลลรูป เริ่มต้นเป็นชีวิตในสัปดาห์ที่ ๑ มีปฏิสนธิจิตหรือปฏิสนธิวิญญาณเกิดข้ึน และไม่ใช่ทันทีที่มีการ
ผสมกันของไข่และอสุจ ิสอดคลอ้งกับในสัปดาห์ที ่๑ มีการท าให้ไข่และอสุจิผสมกันในห้องทดลองและ
ตัวอ่อนแบ่งตัวอย่างรวดเร็วเลียนแบบธรรมชาติที่มีการผสมกันระหว่างไข่และอสุจิบริเวณปีกมดลูก 
เกิดเป็นตัวอ่อนที่ เรียกว่า เอ็มบริโอ ที่ เดินทางเข้าสู่มดลูก เหมือนที่แพทย์น าตัวอ่อนที่เกิดใน
ห้องทดลองที่มีอายุระหว่าง ๕-๗ วันหลังจากมีการผสมกันระหว่างไข่และอสุจิเข้าสู่มดลูกของหญิงที่
รับอุ้มบุญนั่นเอง จึงเป็นจุดเริ่มต้น กลลรูปหรือชีวิตใหม่ที่มีวิญญาณก้าวลงสู่ครรภ์ สอดคล้องเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน   

                                                        
 ๗๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๗/๒๙๔. 
 ๗๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗. 
 ๗๙ สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๕/๘๐๓/๓๘๕. 



๖๓ 
 

 

 

สรุปว่า ภายใน ๑ สัปดาห์ของการก าเนิดชีวิตมนุษยม์นุษย์ตามธรรมชาติ คือตั้งแต่มีการผสม
กันระหว่างไข่กับอสุจิ เซลล์ที่ผสมแล้วมีการแบ่งตัวและเคลื่อนเข้าฝังตัวที่ผนังมดลูกภายใน ๕-๗ วัน 
ส่วนการผสมโดยใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ ตั้งแต่มีการผสมกันระหว่างไข่และอสุจิ รอจนมีการ
แบ่งเซลล์และน ากลับเข้าสู่มดลูกของหญิงในช่วง ๕-๗ วัน จุดเริ่มต้นของ กลลรูป คือ มีการผสมกัน
ระหว่างไข่และอสุจิ แต่ปฏิสนธิวิญญาณภายในสัปดาห์ที่ ๑ จึงอาจกล่าวได้ว่าชีวิตมนุษย์อาจเริ่มต้นใน
ห้องทดลองหรอืหลงัจากน าตัวอ่อนกลบัเข้าสู่มดลูกของหญงิอุ้มบุญกไ็ด้ ข้ึนอยู่กับว่ามีปฏิสนธิวิญญาณ
ในวันที่ ๑-๗ (สัปดาห์ที่ ๑)   

 ๒. วิเคราะห์การเกิดข้ึนของรปู ๒๘  

เนื่องจากโดยสภาวธรรมแล้ว ชีวิตคือรูปนาม ขันธ์ ๕ อันประกอบด้วย จิต เจตสิก และรูป 
นั้น ย่อมอุบัติข้ึนมาพร้อมกัน นับตั้งแต่วินาทีแรกที่เกิดการปฏิสนธิข้ึนมา    
 รูปนามเกิดข้ึนพร้อมกัน รูปทั้งหมดเกิดข้ึนพร้อมกันหรือไม่ เป็นเรื่องที่ ควรหาค าตอบ
เช่นเดียวกัน ในข้อนี้จะได้ศึกษาเกี่ยวกับ รูปสมุฏฐาน อีกค ากล่าวที่น่าจะเกิดข้อขัดแย้งคือ “ชีวิต
เริ่มต้นขณะที่ปฏิสนธิจิตเกิดพร้อมกับกัมมชรูป” จริงหรือกับค ากล่าวนี้ ในเมื่อรูปสมุฏฐาน 
ประกอบด้วย กัมมชรูป จิตตชรูป อุตุชรูป และอาหารรูป     
 ผู้วิจัยไดวิ้เคราะห์ค าว่า “ก้าวลงสู่ครรภ์” และสรุปไว้แล้วว่า ปฏิสนธิจิตเริ่มต้นที่ ตัวอ่อน
ในมดลูก ไม่ใช่ก่อนหน้านั้น ส่วน “ปฏิสนธิจิตเกิดพร้อมกัมมชรูป” หรือไม่จะได้วิเคราะห์ต่อไป  
 กัมมชรูป คือ รูปที่เกิดจากกรรม หากพิจารณาจากการเกิดในมดลูกของมนุษย์ แม้ว่า 
DNA จะได้รับการถ่ายทอดลงในตัวอ่อนตั้งแต่เริ่มปฏิสนธิก็จริง แต่ขณะนั้น ยังไม่ทราบว่า เมื่อก่อเป็น
รูปนั้นจะสมบูรณ์หรือไม่เพียงใด เพราะกว่าเซลล์ปฏิสนธิจะแบ่งตัวจนกระทั่งเกาะที่ผนังมดลูก และ
เกิดเป็นรูปร่างมนุษย์ข้ึน กว่าจะสมบูรณ์ต้องใช้เวลา ตามก าเนิดที่ปรากฏจึงพบว่า รูปเกิดภายหลังจาก
การปฏิสนธิจิต คือ วิญญาณที่มาเกิดในครรภ์ของมนุษย์น่ันเอง    
 กมฺม  (การกระท าคือ เจตนาเจตสิก) + ช (การเกิด) + รูป (สภาพที่ไม่รู้อารมณ์) รวมความ
แปลว่า รูปที่เกิดจากกรรม หมายถึง รูป ๑๘ คือ อวินิพโภครูป ๘ ปสาทรูป ๕ ภาวรูป ๒ หทยรูป ๑ 
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ชีวิตรูป ๑ ปริจเฉทรูป ๑ ซึ่งเกิดจากเจตนาเจตสิกที่เป็นกุศลหรืออกุศลที่ดับไปแล้วในอดีต (นา
นักขณิกกัมปัจจัย) แต่ยังมีอ านาจของปัจจัยที่สามารถให้ผลในปัจจุบันได้ อวินิพโภครูป ๘ ปริเฉทรูป 
๑ เกิดจากสมุฏฐานได้ทั้ง ๔ ปสาทรูป ๕ ภาวรูป ๒ หทยรูป ๑ ชีวิตรูป ๑ เกิดจากกัมมสมุฏฐานอย่าง
เดียว             
 ในนิยามว่า ในขณะแรกของชีวิต   กรรมเป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิจิตและรูปเกิดข้ึนพร้อมกัน   
กัมมชรูปเกิดพร้อมปฏิสนธิจิต หากปฏิสนธิจิตเกิดในครรภ์แสดงว่า กัมมชรูปก็ต้องเกิดในครรภ์ใช่
หรือไม่             
 ข้อนี้เป็นเช่นกับที่กล่าวมา จิตคือวิญญาณที่ปฏิสนธิในครรภ์ (มดลูก) แล้วรูปของมนุษย์จึง
จะค่อยๆ เติบโตข้ึน โดยที่ขณะที่อยู่นอกมดลูกยังอยู่ในช่วงที่เป็นเพียงเซลล์ ตัวอ่อนที่ได้รับการผสม 
ยังไม่มีการพยากรณ์ว่า จะหยุดอยู่แค่นั้น หรือเติบโตต่อได้ เนื่องจากยังไม่มีปฏิสนธิจิตเกิดข้ึน จึงเช่ือ
ได้ว่า กัมมชรูปก็ยังไม่เกิดเช่นกัน ต้องมีปฏิสนธิจิตและกัมมชรูปเกิดพร้อมกัน เพราะกัมมชรูปมา
พร้อมกับปฏิสนธิจิต เป็นสิ่งที่ติดมากับวิญญาณที่มาเกิดในครรภ์    
 เป็นที่ทราบว่า ธรรมชาติของจิต จิตหนึ่งดับ อีกจิตจึงจะเกิด ค าถามคือ กัมมชรูป ยังไม่
เกิด ปฏิสนธิจิตยังไม่เกิด แล้วขณะปฏิสนธิ คืออะไร       
 จริงหรือที่กล่าวว่า กัมมชรูปเกิดพร้อมปฏิสนธิจิต    
 เพราะรูปปรมัตถ์มี ๒๘ เป็นนิปผันนรูป ๑๘ อนิปผันนรูป ๑๐ แต่ว่าถึงธรรมชาติเป็นเหตุ
ให้เกิดรูปข้ึนมาได้แล้ว ต้องอาศัยเหตุ ๔ ประการ คือ กรรม จิต อุตุ อาหาร   
 ๑. กรรมที่ท าให้เกิดรูป ได้แก่เจตนา ๒๕ ที่เป็นกุศลและอกุศล เรียกว่า กรรมชรูป 
 ๒. จิต ที่ท าให้เกิดรูป หมายถึง จิต ๗๕ เว้น ๑๔ ดวง เรียก จิตตชรูป  
 ๓. อุตุ ที่ท าให้รูป ๑๓ เกิด ได้แก่ สีตเตและอุณหเตโช (เย็นและร้อน) เรียก อุตุชรูป 
 ๔. อาหารนั้นได้แก่อาหารที่ท าให้รูป ๑๒ เกิดเรียก อาหารชรูป   
 เรื่องรูปนี้พิสดารมาก ข้าพเจ้าจะขอกล่าวโดยย่อเท่านั้น รูปที่เกิดข้ึนในขณะปฏิสนธิ คือ 
กรรมชรูป อันหมายถึงกรรมเป็นสมุฏฐานนั้นมี ๓๐ รูป (หมายถึงมนุษย์และสัตว์บางชนิดที่เกิดใน
ครรภ์หรือในไข่)๘๐         
 สิ่งที่ควรพิจารณาก็คือ เมื่อมีกรรมชรูปเกิดข้ึนนั้น มีปฏิสนธิจิตเกิดข้ึนแล้วหรือไม่ และ
จิตตชรูปกับปฏิสนธิจิตเหมือนหรือต่างกันอย่างไร ส่วนอุตุชรูป หมายถึงอุณหภูมิที่เหมาะสมในครรภ์
เท่านั้นใช่หรือไม่ ส่วนอาหารชรูป คือ อาหารที่ทารกในครรภ์ได้รับจากมารดาผ่านทางสายสะดือเพื่อ
ท าให้รูปเจริญเติบโตใช่หรือไม่         
 วิเคราะห์ประเด็นเนื้อหาในคัมภีร์มีความขัดแย้งกัน    
  ๑. วิญญาณเป็นปัจจัยให้เกิดนามรูป ไม่มีวิญญาณก็เกิดนามรูปไม่ได้ ถ้าวิญญาณมา
ก่อนที่จะเกิดรูป แปลว่า วิญญาณมาตอนปฏิสนธิ หรือ ปฏิสนธิจิตเกิดข้ึนก่อน กัมมชรูป ค าถามคือ 
กัมมชรูป อย่างหนึ่ง จิตตชรูป อย่างหนึ่ง รูปเกิดจากกรรม รูปเกิดจากจิต ไม่ต่างกันหรือ ถ้าจะบอกว่า
เหมือนกัน แล้ววิญญาณมาก่อนอาหารรูปด้วยใช่มั้ย ตั้งแต่ปฏิสนธิ ไม่จ าเป็นต้องมีอาหารเลย อาหาร

                                                        
 ๘๐ ชมรมธรรมะจากพระไตรปิฎก, รูป 28, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://m.facebook.com 
/notes/ชมรม-ธรรมะจากพระไตรปิฎก/รูป-๒๘/107144599331495/ (๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๘).  
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เริ่มในครรภ์ตอนฝังตัวแล้ว อาหารท าให้รูปเจริญเติบโต      
 สรุปว่า รูป ไม่จ าเป็นต้องเกิดข้ึนพร้อมกัน กัมมชรูปมาก่อน ตามด้วยจิตตชรูป แล้วมีอุตุช
รูป แล้วจบที่อาหารรูป         
  ๒. ก าเนิดรูป ใน อรรถกถา มหาปัฏฐานปกรณ์ ภาค ๑ มาติกานิกเขปวาร ปัจจยวิ
ภังควาร เหตุปัจจัย วรรณนานิทเทสแห่งเหตุปัจจัย มีหลักฐานระบุว่า ในปฏิสนธิกาลนั้น กัมมชรูป 
เกิดอย่างเดียว ไม่มีจิตตชรูป ดังเนื้อความต่อไปนี้      
 “บทนั้นมีใจความว่า เหตุเหล่าน้ันและธรรมที่สัมปยุตด้วยเหตุ แม้จะไม่ได้ยังจิตตชรูปให้
เกิดได้ แต่ก็จัดเป็นสมุฏฐานแห่งรูปเหล่านั้นด้วยอ านาจสหชาตปัจจัยเป็นต้น เพราะเหตุนั้น รูป
เหล่านั้นจึงช่ือว่า มีเหตุและธรรมที่สัมปยุตด้วยเหตุนั้นเป็นสมุฏฐาน. เหตุเป็นปัจจั ยแก่กัมมชรูป
เหล่าน้ัน ซึ่งมีเหตุและธรรมที่สัมปยุตด้วยเหตุนั้นเป็นสมุฏฐาน. เหตุเป็นปัจจัยแก่จิตตชรูปในปวัตติ
กาล และแก่กัมมชรูปในปฏิสนธิกาลด้วยอ านาจของเหตุปัจจัย.  แม้อรรถในอาคตสถาน
ว่า ต สมุฏฺฐานาน  ในบทอื่นๆ ผู้ศึกษาก็พึงทราบอธิบายโดยอุบายนี้.   
           ถามว่า ก็เพราะเหตุไร เหตุน้ีจึงเป็นเหตุปัจจัยแก่กัมมชรูปในปฏิสนธิกาลอย่างเดียว ไม่เป็น
เหตุปัจจัยในปวัตติกาลด้วย.   
               ตอบ ว่า เพราะ ว่ากัมมชรูปมีความ เป็นไป เกี่ ย วเนื่ องกับจิตใจปฏิสน ธิกาล .   
               จริงอยู่ ในปฏิสนธิกาล กัมมชรูปมีความเป็นไปเกี่ยวเนื่องกับจิต คือย่อมเกิดข้ึนและตั้งอยู่
ได้ด้วยอ านาจของจิต. เพราะว่าในขณะนั้นจิตไม่สามารถจะยังจิตตชรูปให้เกิดข้ึนได้. รูปแม้เหล่านั้น
เว้นจิตเสีย ย่อมไม่สามารถจะเกิดข้ึน และตั้งอยู่ได้. เพราะเหตุนั้นเอง พระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสว่า 
นามและรูปย่อมเกิดเพราะวิญญาณเป็นปัจจัย เมื่อวิญญาณนั้นยังด ารงอยู่ นามและรูปจึงเกิดข้ึนได้.   
               แต่ในปวัตติกาล กัมมชรูปเหล่าน้ัน แม้จิตจะยังมีอยู่ ก็มีความเป็นไปเกี่ยวเนื่องด้วยกรรม
เท่านั้น หากเกี่ยวเนื่องด้วยจิตไม่. อนึ่ง ส าหรับบุคคลผู้เข้านิโรธ แม้ไม่มีจิตเกิด กัมมชรูปก็ยังเกิดได้.  
               ถามว่า เพราะเหตุ ไร ในปฏิสนธิขณะ จิตจึงไม่สามารถให้จิตตชรูปเกิดข้ึนได้   
               ตอบว่า เพราะมีก าลังอ่อน ด้วยถูกก าลังกรรมซัดไป และยังไม่มีที่อาศัยอันมั่นคง.   
               จริงอยู่ ในปฏิสนธิกาล จิตนั้นถูกก าลังกรรมซัดไป และช่ือว่ายังไม่มีที่อาศัยอันมั่นคง 
เพราะยังไม่มีวัตถุรูปที่เป็นปุเรชาตปัจจัย เพราะเหตุน้ัน จึงช่ือว่ามีก าลังอ่อน.   
               เพราะฉะนั้น ปฏิสนธิจิตจึงไม่สามารถให้รูปเกิดข้ึนได้ เหมือนคนที่พอตกลงไปในเหวไม่
สามารถจะแสดงศิลปใดๆ ได้. ก็กัมมชรูปเท่านั้นต้ังอยู่ในฐานแห่งรูปที่มีจิตเป็นสมุฏฐานส าหรับบุคคล
นั้น. และจิตน้ันก็ตั้งอยู่ในฐานะเป็นพืชแห่งกัมมชรูปเท่านั้น.   
               ส่วนกรรมเปรียบเหมือนที่นา กิเลสเปรียบเหมือนน้ า ส าหรับกัมมชรูปนั้น เพราะฉะนั้น 
ในขณะปฏิสนธิ รูปกายย่อมเกิดข้ึนได้ด้วยอานุภาพของจิต เปรียบเหมือนเมื่อมีที่นาและน้ า ต้นไม้ย่อม
เกิดข้ึนได้ด้วยอานุภาพแห่งเมล็ดพืชในคราวเกิดข้ึนเป็นครั้งแรก. แม้เว้นจากจิต กัมมชรูปก็ย่อมเป็นไป
ได้เพราะกรรม เปรียบเหมือนเมล็ดพืชหมดแล้ว ต้นไม้ก็เจริญเติบโตข้ึนได้ด้วยอานุภาพแห่งดินและน้ า
นั่นเอง.   
               สมจริงดังที่พระผูม้ีพระภาคเจ้าตรสัไว้ว่า กรรมเปรียบเหมือนที่นา วิญญาณเปรียบเหมอืน

http://www.84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=40&i=2#วรรณนานิทเทสแห่งเหตุปัจจัย
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พืช ตัณหาเปรียบเหมือนยาง”๘๑             
 เนื้อความที่ระบุว่า ขณะปฏิสนธิ มีเพียงกัมมชรูป เท่านั้นที่เกิดข้ึน ส่วนจิตตชรูปยังไม่เกิด 
ข้อนี้สอดคล้องกับ เหตุ ๓ ประการที่ท าให้ชีวิตเริม่ต้น คือ มีสัตว์ก้าวลงสู่ครรภ์ เมื่อความสอดคล้องกัน
เช่นน้ี จึงน าไปสู่ข้อสรุปว่า ปฏิสนธิจิต คือ ชีวิตใหม่ เกิดคู่กับ จิตตชรูป คือ รูปที่เกิดแต่จิต ควบคู่กับ 
อุตุชรูป รูปที่เกิดในอุณหภูมิที่เหมาะสม คือ ในมดลูกที่มีความพร้อมที่ตัวอ่อนจะฝังตัวอยู่เพื่อรับ
อาหารจากมารดาโดยผ่านทางสายสะดือ และอาหารนั้นจะช่วยให้รูปเจริญเติบโตได้ รูปที่เกิดจาก
อาหารเรียก อาหารชรูป          
 พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสถึงจุดเริ่มต้นของชีวิตมนุษย์คือการเกิดข้ึนของปฐมวิญญาณ ดังที่
ทรงตรัสต่อพระอานนท์ในมหานิทานสูตร ว่า        

อานนท์ ข้อที่เรากล่าวเช่นน้ีว่า เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจงึมี เธอพึงทราบเหตุผลที่
วิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมีต่อไปนี้ ก็ถ้าวิญญาณจักไมห่ยั่งลงในท้องแหง่มารดา นามรปูจะก่อตัว
ข้ึนในท้องมารดาไดห้รือ 

ท่านพระอานนท์ทลูตอบว่า ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า 
        พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า ก็ถ้าวิญญาณหยัง่ลงในทอ้งมารดาแล้วล่วงเลยไป นามรูปจักบังเกิด
ข้ึน เพื่อความเป็นอย่างนี้ได้หรือ  

ท่านพระอานนท์ทลูตอบว่า ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า 
พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า ก็ถ้าวิญญาณเดก็ชายหรือเด็กหญิงผู้เยาว์วัย จักขาดความสบืต่อ 
นามรูปจักเจริญงอกงามไพบลูย์ ไดห้รือ 
ท่านพระอานนท์ทลูตอบว่า ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า 
อานนท์ เพราะเหตุน้ัน เหตุ ต้นเหต ุเหตุเกิด และปจัจยัแห่งนามรูปก็คือวิญญาณนั่นเอง.”๘๒ 

 ผู้วิจัยได้พิจารณาเนื้อความข้างต้นแล้วมีความเห็นว่า เนื้อความข้างต้นบ่งบอกว่า สิ่งส าคัญ
ที่สุดของการเริ่มต้นชีวิตคือ วิญญาณที่หยั่งลงในท้องมารดา และต้องไม่ใช่ประเภทลงแล้ว “ล่วงเลย
ไป” นั่นคือลงแล้วต้องอยู่ ค าถามจึงมีว่า ค าว่าลงแล้วอยู่หมายถึง การที่วิญญาณก้าวลงสู่ตัวอ่อนใน
ครรภ์แล้วฝังตัวที่ผนังมดลูกใช่หรือไม่?      
 “ชีวิตมนุษย์หมายถึงกลลรูปที่เกิดพร้อมด้วยปฐมจิต”๘๓    
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อความนี้แล้ว เข้าใจความหมายว่า ชีวิตมนุษย์จะเริ่มต้นข้ึนก็ต่อเมื่อมีทั้ง
กลลรูปและปฐมจิต เมื่อประกอบกับเนื้อความในพระไตรปิฎก อินทกสูตร๘๔ ที่กล่าวว่า รูปไม่ใช่ชีวะ
แล้ว อีกทั้ง ปฏิสนธิจิตเกิดข้ึนในสัปดาห์ที่ ๑ นั่นคือ ๑-๗ วัน ถ้ามีแต่รูปไม่มีจิต ก็ไม่ใช่ชีวิต  
 สรุปได้ว่า จุดเริ่มต้นของชีวิตมนุษย์น้ัน ต้องมีการเกิดข้ึนของรูปและนามครบถ้วน รูปคือ 
กลลรูป นามคือ ปฐมจิต ซึ่งปฏิสนธิจิตจะเกิดในสัปดาห์ที่ ๑ เมื่อครบถ้วนทั้งสองประการจึงจะเป็น

                                                        
๘๑ อภิ.ป.อ. (ไทย) ๙๕/๒/๓๓-๓๕ 

 ๘๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๑๕/๖๕-๖๗. 
 ๘๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ท าแท้งตัดสนิอย่างไร ชีวิตเริ่มต้นเม่ือไร, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
พุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๖.  
 ๘๔ รายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๘๐๓/๓๐๓. 



๖๗ 
 

จุดเริ่มต้นของชีวิต ซึ่งหากเป็นก าเนิดชีวิตตามธรรมชาติ จะอยู่ในช่วงปฏิสนธิ ๗ วัน เมื่อนับตามหลัก
ชีววิทยาคือ ตั้งแต่ปฏิสนธิในปีกมดลูกจนกระทั่งเข้าสู่มดลูกและฝังตัวอยู่ที่ผนังมดลูก ในเมื่อใน
พระไตรปิฎกไม่ได้ระบุชัดเจนว่า วันแรก หรือวันอื่นๆ เพียงแต่ระบุว่า ๗ วัน จึงสรุปได้ว่า หากภายใน 
๗ วันน้ัน กลลรูปมีปฐมจิตครบในวันใด ก็ช่ือว่า ชีวิตมนุษย์เริ่มต้นในวันน้ัน ซึ่งเมื่อเทียบกับการก าเนิด
ชีวิตโดยอาศัยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุแล้ว การผสมกันของไข่และอสุจิเพื่อให้ได้ตัวอ่อนเท่ากับ 
การเกิดข้ึนของการผสมกันตามธรรมชาติในปีกมดลูก และการน าตัวอ่อนเข้าสู่มดลูกจะเกิดกับตัวอ่อน
ที่มีอายุ ๕-๗ วัน จึงเป็นไปได้ว่า ปฏิสนธิจิตอาจเกิดในวันใดวันหนึ่งนั้นก็ได้ 
 
๓.๒ องค์แห่งปาณาติบาต        
   
 เนื่องจากในกระบวนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเพื่อการอุ้มบุญ ในข้ันตอน
หลังจากใส่ตัวอ่อนเข้าไปในมดลูกของหญิงที่รับอุ้มบุญแล้วจะมีตัวอ่อนที่เหลืออยู่ และอาจจะต้องมี
การท าลายไปเนื่องจากเจ้าของตัวอ่อนได้บุตรสมความปรารถนาและไม่ต้องการตัวอ่อนที่เหลืออีกแล้ว 
อีกทั้งฝ่ายด าเนินการก็ไม่สามารถจัดเก็บต่อไปได้ เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายสูง ในข้อนี้ มีงานวิจัยระบุว่า 
เป็นการฆ่า ซึ่งผิดศีลข้อ ๑ ปาณาติบาต การท าชีวิตให้ตกลง เช่น ในดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์
ปาณาติบาตในเซลล์มนุษย์และตัวอ่อนมนุษย์” ของ นพ.ปุณณวัสส์ กิตติมานนท์๘๕ หรือพระนักเทศน์
ที่มีช่ือเสียงอย่าง พระไพศาล วิสาโล ก็เคยยืนยันว่า การทําลายตัวอ่อนเป็นการฆ่า๘๖ แต่ในปัจจุบันก็
ยังมีการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุอยู่ นั่นแสดงว่า ยังมีบุคคลอีกกลุ่มหนึ่งไม่ตั้งข้อสงสัยในเรื่องนี้ 
 ผู้วิจัยจึงศึกษาหลักปาณาติบาตว่า มีองค์ประกอบอะไรบ้าง เพื่อหาข้อสรุปว่า แท้จริงแล้ว 
การท าลายตัวอ่อนนั้นเป็นปาณาติบาตหรือไม่ ซึ่งการวิเคราะห์ความผิดเกี่ยวกับศีลจะต้องเป็นไปครบ
องค์ประกอบแห่งศีลนั้นๆ การตัดสินว่าการกระท าใดเป็นปาณาติบาตหรือไม่ก็เช่นเดียวกัน 
   
 ๓.๒.๑ ความหมายของค าว่า ปาณาติบาต 
 ปาณาติบาต  [การฆ่าสัตว์]๘๗ 
 ปาณ- ปาณะ [-นะ] น. ลมหายใจ  สัตว์มีชีวิต ชีวิต. (ป.ส. ปฺราณ).๘๘ 
 ปาณาติบาต มีรูปวิเคราะห์เทียบเคียงจากค าเฉลยข้อสอบบาลีสนามหลวงว่า 
ปาณาติปาตี  (ปุคฺคโล)  ลง ณี   ปัจจัย  เป็นกัตตุรูป  กัตตุสาธนะ  ลงในอรรถแห่งตัสสีละ  ตั้ง
วิเคราะห์ว่า   
 ปาณ   อติปาเตติ  สีเลนาติ  ปาณาติปาตี  (ปุคฺคโล).  
หรือเป็นสมาสรูป  ตัสสีลสาธนะ  ตั้งวิเคราะห์ว่า   
                                                        
 ๘๕ นพ.ปุณณวัสส์ กิตติมานนท์, ศึกษาวิเคราะห์ปาณาติบาตในเซลล์มนุษย์และตัวอ่อนมนุษย์ , 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๔. 
 ๘๖ พระไพศาล วิสาโล, ปุจฉา-สัชนา โดย พระไพศาล วิสาโล, [ออนไลน์], แหล่งข้อมูล: https: 
//qaphrapaisal.wordpress.com/2016/08/19/ทําลายตัวอ่อนที่เหลือจา/[๒๔ กันยายน ๒๕๖๐]. 

๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๒๔๗/๓๖๒. 
๘๘ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.  

https://qaphrapaisal.wordpress.com/2016/08/19/ทำลายตัวอ่อนที่เหลือจา/%5b๒๔%20กันยายน
https://qaphrapaisal.wordpress.com/2016/08/19/ทำลายตัวอ่อนที่เหลือจา/%5b๒๔%20กันยายน


๖๘ 
 

 ปาณ  อติปาเตตุ(ง) สีลมสฺสาติ ปาณาติปาตี (ปุคฺคโล)๘๙ 
 รูปวิเคราะห์นี้ แปลว่า บุคคลผู้ยังสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วงไปโดยปกติ ช่ือว่า ผู้มีปาณาติบาต 
 สรุปว่า ความหมายของ ปาณาติบาต คือ การท าให้สัตว์มีชีวิตตาย 
 
 ๓.๒.๒ องค์ธรรมของปาณาติบาต 
 ตามหลักการพิจารณาว่า การกระท าเช่นไร จึงจะถือว่าผิดศีลนั้น ต้องมีการพิจารณาว่า 
การกระท าน้ันๆ ครบองค์ประกอบแห่งความผิดของศีลที่ก าหนดไว้หรือไม่ องค์ประกอบของศีลนั้น 
ท่านใช้ค าว่า “องค์ธรรม” ซึ่งในอรรถกถา ได้อธิบายขยายความเรื่องปาณาติบาต ไว้ดังนี้ 
 “ในบทเหล่าน้ัน การยังสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วงไป ช่ือว่าปาณาติบาต. มีอธิบายว่า ฆ่าสัตว์มี
ชีวิต คือการฆ่าสัตว์มีชีวิตให้ตาย.  
               ส่วนในบทว่า ปาโณ นี้ โดยโวหารได้แก่สัตว์. โดยปรมัตถ์ได้แก่ชีวิตินทรีย์.  
               ก็เจตนาที่จะฆ่าของผู้มีความส าคัญในสัตว์มีชีวิตนั้นว่าสัตว์มีชีวิต อันตั้งข้ึนเพราะความ
พยายามเป็นเหตุเข้าไปตัดชีวิตินทรีย์เสียที่เป็นไปทางกายทวารและวจีทวาร ทวารใดทวารหนึ่ง ช่ือ
ปาณาติบาต.  
               บรรดาสัตว์ที่มีชีวิต ผู้เว้นจากคุณมีสัตว์ดิรัจฉานเป็นต้น ปาณาติบาตนั้น ช่ือว่ามีโทษน้อย 
ในเพราะสัตว์เล็ก. ช่ือว่ามีโทษมาก ในเพราะสัตว์ใหญ่.  
               ถามว่า เพราะเหตุไร.  
               ตอบว่า เพราะมีความพยายามมาก. แม้เมื่อมีความพยายามเท่ากัน ก็ช่ือว่ามีโทษมาก 
เพราะวัตถุใหญ่.  
               บรรดาสัตว์ผู้มีคุณมีมนุษย์เป็นต้น ปาณาติบาต ช่ือว่ามีโทษน้อย ในเพราะสัตว์มีคุณน้อย 
ช่ือว่ามีโทษมาก ในเพราะสัตว์มีคุณมาก.  
               ก็เมื่อมีสรีระและคุณเสมอกัน ก็พึงทราบว่า มีโทษน้อย เพราะกิเลสและความพยายาม
อ่อน. พึงทราบว่า มีโทษมาก เพราะกิเลสและความพยายามกล้า.  
               ปาณาติบาตนั้นมีองค์ ๕ คือ  
                         สัตว์มีชีวิต ๑  
                         ความเป็นผู้มีความส าคัญว่าสัตว์มีชีวิต ๑  
                         จิตคิดจะฆ่า ๑  
                         มีความพยายาม ๑  
                         สัตว์ตายด้วยความพยายามนั้น ๑. 
ประโยคมี ๖ คือ สาหัตถิกะ ๑ อาณัตติกะ ๑ นิสสัคคิยะ ๑ ถาวระ ๑ วิชชามยะ ๑.   
               ความเนิ่นช้าก็จะมีในเรื่องนั้น อันข้าพเจ้าให้พิสดารไว้ในที่นี้ เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าจะ
ไม่ให้เรื่องนั้นพิสดาร. ส่วนเรื่องอื่นและเรือ่งเหน็ปานน้ัน ผู้มีความต้องการพึงตรวจดูอรรถกถาพระวินยั 
ช่ือสมันตปาสาทิกาเถิด”๙๐ 

                                                        
๘๙ เฉลยข้อสอบบาลีสนามหลวง ป.ธ.3 ปี 2540 วิชาบาลีไวยากรณ์. 
๙๐ ส .นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๔๗๒-๔๗๓.   



๖๙ 
 

 ในเรื่องของกรรมอันเกิดแต่ปาณาติบาตนั้น ยังมีระดับของโทษที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ข้ึนอยู่
กับความพยายามในการฆ่า ซึ่งต้องพิจารณาบริบทต่างๆ ๓ ประการ คือ 
    ๑. ร่างกายของสัตว์ที่ถูกฆ่า ถ้าเป็นสัตว์ใหญ่ เช่น ช้าง ม้า โค กระบือ เป็นต้น ก็มีโทษ
มาก เพราะชิวิตนวกกลาปของสัตว์พวกนี้ ถูกท าลายลงเป็นจ านวนมาก แต่ถ้าสัตว์ที่ถูกฆ่าเป็นสัตว์เล็ก 
เช่น มด ยุง ริ้น ไร เป็นต้น ก็มีโทษน้อย 

   ๒. คุณธรรมของสัตว์ที่ ถูกฆ่า ในระหว่างสัตว์ดิรัจฉาน กับมนุษย์ ฆ่ามนุษย์มีโทษ
มากกว่าสัตว์ดิรัจฉาน เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐกว่าสัตว์ดิรัจฉาน 

ส าหรับการฆ่ามนุษย์กับมนุษย์ด้วยกัน ฆ่ามนุษย์ที่มีศีลธรรม เช่น ภิกษุ สามเณร อุบาสก 
อุบาสิกา เป็นต้น มีโทษมากกว่าผู้ไม่มีศีลธรรม เช่นโจรผู้ร้าย เป็นต้น ย่อมมีโทษน้อยกว่า ถ้าผู้ถูกฆ่า
เป็น บิดา มารดา พระอรหันต์ เป็นอนันตริยกรรม ยิ่งมีโทษมากเป็นพิเศษ 

   ๓. ความเพียรของผู้ฆ่า อาศัยตัดสินโดย ปโยคะ คือในขณะที่ฆ่านั้น ได้ใช้ความเพียร
พยายาม มากหรือน้อย ถ้าใช้ความพยายามมาก ก็มีโทษมาก ถ้าใช้ความพยายามน้อยก็มีโทษน้อย 
ดังเนื้อความที่ปรากฏในอรรถกถาว่า 

“ปาณาติบาตนั้น ช่ือว่ามีโทษน้อย ในสัตว์เล็ก บรรดาสัตว์ที่เว้นจากคุณมีสัตว์เดรัจฉาน
เป็นต้น ช่ือว่ามีโทษมาก ในเพราะสัตว์มีร่างกายใหญ่ 

เพราะเหตุไร? เพราะต้องขวนขวายมาก.  
แม้เมื่อมีความพยายามเสมอกัน ก็มีโทษมาก เพราะมีวัตถุใหญ่ ในบรรดาสัตว์ที่มีคุณมี

มนุษย์เป็นต้น สัตว์มีคุณน้อยมีโทษน้อย สัตว์มีคุณมากมีโทษมาก แม้เมื่อมีสรีระและคุณเท่ากัน ก็พึง
ทราบว่า มีโทษน้อยเพราะกิเลสและความพยายามอ่อน มีโทษมากเพราะกิเลสและความพยายามแรง
กล้า”๙๑ 
 อนึ่ง ค าว่าพยายามนั้น มีค านิยามเกี่ยวกับ ปโยคะ (ความเพียรพยายาม) ไว้ในอรรถกถา 
มัชฌิมนิกาย ว่า 
 “ประโยคแหงการฆา มี ๖ คือ สาหัตถิกประโยค (ฆาดวยมือของตนเอง ) ๑ อาณัตติกประ
โยค ( ใชใหผอูื่นฆา) ๑ นิสสัคคิยประโยค (ฆาดวยสาตราวุธที่พุงหรือปลอยออกไป) ๑ ถาวรประโยค 
(ฆาดวยเครื่องมือดักอยูกับที่) ๑ วิชชามยประโยค (ฆาดวยอํานาจวิชา) ๑ อิทธิมยประโยค (ฆาดวย
ฤทธ์ิ) ๑.”๙๒ 
 การวินิจฉัยว่า เป็นปาณาติบาต ผิดศีลข้อ ๑ หรือไม่จึงข้ึนอยู่กับองค์ประกอบแห่ง
ความผิดทั้ง ๕ ประการ ซึ่งเริ่มต้นที่ข้อแรกคือ สัตว์มีชีวิต ดังนั้น สิ่งส าคัญในการวินิจฉัยเรื่องการ
ท าลายตัวอ่อนที่เกิดจากการปฏิสนธิโดยอาศัยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุ จึงข้ึนอยู่กับว่า ตาม
ข้อเท็จจริงแล้ว ตัวอ่อนที่ปฏิสนธิแล้วแต่ยังไม่ได้ย้ายเข้าสู่โพรงมดลูกของหญิงอุ้มบุญนั้น เป็นสิ่งมีชีวิต
หรือไม่  
 
  

                                                        
 ๙๑ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑๘๖.  
 ๙๒ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๕๔๖. 



๗๐ 
 

๓.๓ มารดาในพระพุทธศาสนา 
 เนื่องจากในพระพุทธศาสนาให้ความส าคัญเรื่องคุณธรรมที่เกี่ยวข้องกับมารดา ไม่ว่าจะเป็น
เรื่อง การเลี้ยงดูบิดามารดา หลักปฏิบัติที่บุตรพึงมีต่อบิดามารดา ดังนั้น การช้ีว่า ใครคือมารดา จึง
เป็นเรื่องส าคัญที่จะท าให้บุตรสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ซึ่งถ้าเป็นการให้ก าเนิดบุตรตาม
ธรรมชาติจะไม่มีข้อสงสัยประการใด แต่การให้ก าเนิดบุตรโดยมีเทคโนโลยีช่วยการเจรญิพันธ์ุ และการ
ให้ผู้อื่นต้ังครรภ์แทน จึงควรหาข้อสรุปว่า ใครคือมารดาของบุตรที่เกิดจากการอุ้มบุญ ซึ่งจะต้องใช้
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องที่ปรากฏในหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์
กับข้อเท็จจริงต่อไป ข้อมูลทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้  
 ๓.๓.๑ วิเคราะห์ว่าใครคือมารดาจากความหมาย 
  ความหมายค าว่ามารดา มาจากค าศัพท์และรูปวิเคราะห์คือ 
  ๑) ศัพท์ มาต ุ(อิต.) มารดา, แม่  แปลว่า ผู้รักบุตรโดยธรรมชาติ 
  ๒) รูปวิเคราะห์ค าว่า มาตุ (มารดา) ว่า ธมฺเมน  ปุตฺต   มาเนตีติ มาตา 
 ยา อิตฺถี (อ.หญิงใด) มาเนติ ย่อมรัก ปุตฺต   ซึ่งบุตร ธมฺเมน  โดยธรรมชาติ  อิติ เพราะเหตุ
นั้น  สา อิตฺถี  อ.หญิงนั้น มาตา ช่ือว่า มารดา (ผู้รักบุตรโดยธรรมชาติ)  
 มานฺ ธาตุ ในความรัก  ราตุ ปัจจัย ลบ นฺ ที่สุดธาตุ, อา สระหน้า และ รฺ อนุพันธ์ 
ซึ่งต่างจาก ปิตุ (ปุ.) บิดา พ่อ ผู้รักษาคุ้มครองบุตร 
 วิ. ปุตฺต   ปาตีติ ปิตา  ปา ธาตุ ในความรักษาคุ้มครอง ริตุ ปัจจัย ลบ อา สระหน้า กับ รฺ 
อนุพันธ์ 
 (โย ปุคฺคโล อ.บุคคล ใด) ปาติ ย่อมรักษา  ปุตฺต   ซึ่งบุตร  อิติ เพราะเหตุนั้น โส ปุคฺคโล 
อ.บุคคล นั้น ปิตา ช่ือว่าบิดา (ผู้รักษาคุ้มครองบุตร)  
  ๓) ความหมายจากพุทธวจนะ 

“พระปัจเจกสัมพุทธเจ้ากล่าวว่า พระปัจเจกสัมพุทธเจ้าละทิ้ง บุตร ทาระ บิดา มารดา 
ทรัพย์ ธัญชาติ พวกพ้อง และกาม ตาม ส่วนแล้ว จึงประพฤติอยู่ผู้เดียว เหมือนนอแรด  
       ค าว่า บุตร ทาระ บิดา มารดา อธิบายว่า 
       ค าว่า บุตร ได้แก่ บุตร ๔ จ าพวก คือ 
       ๑. บุตรเกิดจากตน 
       ๒. บุตรเกิดในเขต 
       ๓. บุตรที่เขาให ้
       ๔. บุตรที่อยู่ในส านัก 
       ภริยา เรียกว่า ทาระ ค าว่า บิดา ได้แก่ บุรุษผู้ใหก้ าเนดิ  
       ค าว่า มารดา ได้แก่ สตรีผู้ให้ก าเนิด รวมความว่า บุตร ทาระ บิดา มารดา๙๓  
 สรุปว่า จากความหมาย มารดาในพระพุทธศาสนา หมายถึง  
 ๑. ผู้รักบุตรโดยธรรมชาติ  
 ๒. สตรีผู้ให้ก าเนิด 

                                                        
 ๙๓ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๔๖/๔๖๗. 
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 ๓.๓.๒ วิเคราะห์ว่าใครคือมารดาจากค าสอนเกี่ยวกับมารดาในพระพุทธศาสนา 
  ๑) ค าสอนเรื่องนิยามความเป็นมารดาโดยพฤตินัย 
 ภิกษุทั้งหลาย เพราะปัจจัย ๓ ประการประชุมพร้อมกัน การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้ ในสัตว์
โลกนี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน แต่มารดายังไม่มีระดู และคันธัพพะยังไม่ปรากฏ การถือก าเนิดในครรภ์ก็
ยังมีไม่ได้ในสัตว์โลกนี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู แต่คันธัพพะยังไม่ปรากฏ การถือก าเนิดใน
ครรภ์ก็ยังมีไม่ได้ แต่เมื่อใด มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู และคันธัพพะก็ปรากฏ เมื่อนั้น เพราะ
ปัจจัย ๓ ประการประชุมพร้อมกันอย่างนี้ การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้  มารดาย่อมรักษาทารกใน
ครรภ์นั้น ๙ เดือนบ้าง ๑๐ เดือนบ้าง จึงคลอด ทารกผู้เป็นภาระหนักนั้นด้วยความกังวลใจมาก และ
เลี้ยงทารกผู้เป็นภาระหนักนั้นซึ่งเกิดแล้วด้วยโลหิตของตนด้วยความห่วงใยมาก  น้ านมของมารดา
นับเป็นโลหิตในอริยวินัย๙๔ 
 โดยนัยค าสอนในพระพุทธศาสนาเรื่องนี้ ค าว่ามารดา จึงหมายถึง  
 ๑. ผู้ให้ก าเนิดทารกในครรภ์และเลี้ยงดูทารกในครรภ์ด้วยโลหิตของตน  
 ๒. ผู้ให้ทารกดื่มน้ านมจากอกของตนซึ่งถือว่าเป็นโลหิตในอริยวินัย   
   
  ๒) ค าสอนเกี่ยวกับนิยามความเป็นมารดาโดยอุปมา ทั้งในพระไตรปิฎกและอรรถ
กถา ได้กล่าวถึงมารดาในค าสอนต่างๆ ๔ ประการ ดังนี้  
๑. ค าสอนเกี่ยวกบั บุคคลทีห่าได้ยาก 
 “บุคคลหาได้ยากในโลก ๒ จ าพวก เป็นไฉน คือ ปุพพการบีคุคล และกตัญญูกตเวทีบุคคล  
 บุคคล ๒ จ าพวกเหล่านี้ หาได้ยากในโลก”๙๕ 
๒. ค าสอนว่าด้วย ฐานะของมารดาบิดาส าหรับบุตรธิดา ได้แก่ 
 ๒.๑ เป็นพรหมของบุตร 
 ๒.๒ เป็นบรุพาจารย์ของบุตรธิดา  
 ๒.๓ เป็นอาหุไนยบุคคลของบุตรธิดา  
ดังเนื้อความในพระไตรปิฎกว่า  
  “พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย บุตรของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน สกุลนั้น
ช่ือว่ามีพรหม บุตรของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน สกุลนั้นช่ือว่ามีบุรพาจารย์ บุตรของสกุลใด
บูชาบิดามารดาในเรือนตน สกุลนั้นช่ือว่ามีอาหุไนยบุคคล 
 ค าว่า พรหม นี้เป็นช่ือของบิดามารดา ค าว่า บุรพาจารย์ นี้เป็นช่ือของบิดามารดา ค าว่า อาหุ
ไนยบุคคล นี้เป็นช่ือของบิดามารดา ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะบิดามารดามีอุปการะมาก บ ารุงเลี้ยง 
แสดงโลกนี้แก่บุตร๙๖ 
 

 ๓) ค าสอนเกี่ยวกับข้อปฏิบัติของบุตรที่พึงมีต่อบิดามารดา 

                                                        
 ๙๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/408/443-444. 
 ๙๕ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๘๓/๑๖๖. 
 ๙๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓.  
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ว่าด้วย การบูชาทิศทั้ง ๖  ในส่วนที่ว่าด้วย ทิศเบื้องหน้า(ปุรัตถิมทิศ) กล่าวถึง บุตรธิดาพึง
บ ารุงมารดาบิดา ดังนี ้  
 “คหบดบีุตร บุตรพึงบ ารงุมารดาบิดาผูเ้ป็นทิศเบื้องหน้าโดยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 
 ๑. ท่านเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงท่านตอบ 
 ๒. จักท ากจิของท่าน 
 ๓. จักด ารงวงศ์ตระกลู 
 ๔. จักประพฤติตนใหเ้หมาะสมทีจ่ะเป็นทายาท 
 ๕. เมื่อท่านล่วงลบัไปแล้ว ท าบุญอทุิศให้ท่าน 
 มารดาบิดาผู้เป็นทิศเบื้องหน้า บุตรบ ารงุโดยหน้าที่ ๕ ประการนี้แล ย่อมอนเุคราะห์บุตรโดย
หน้าที่ ๕ ประการ คือ 
 ๑. ห้ามไม่ใหท้ าความช่ัว 
 ๒. ให้ตั้งอยู่ในความดี 
 ๓. ให้ศึกษาศิลปวิทยา 
 ๔. หาภรรยา(สาม)ี ที่สมควรให ้
 ๕. มอบทรัพยส์มบัติให้ในเวลาอนัสมควร 
      คหบดีบุตร มารดาบิดาผู้เป็นทิศเบื้องหน้า บุตรบ ารงุโดยหน้าที่ ๕ ประการนี้แล ย่อมอนุเคราะห์
บุตรด้วยหน้าที่ ๕ ประการนี้ ทิศเบือ้งหน้านั้นเป็นอันช่ือว่า กุลบุตรได้ปิดปอ้ง ท าใหเ้กษมปลอดภัย
แล้ว ด้วยประการฉะนี”้๙๗ 
 พิจารณาจากเนื้อความนีจ้ะพบว่า มารดา คือ ผู้ที่เลี้ยงดู และห้ามไม่ให้บุตรท าช่ัว ให้
การศึกษา เป็นต้น 

  
 ๔) ค าสอนว่าด้วย อุปมาการตอบแทนคุณมารดาบิดาที่สมบูรณ์ 
  ในส่วนน้ีเป็นพุทธพจน์ตอบค าถามของพระภิกษุทั้งหลาย ความว่า;  

 การตอบแทนที่ท าไดย้าก  การท าตอบแทนแก่ท่านทั้งสองเราไม่กล่าวว่าเป็นการท าได้โดยง่าย 
ท่านทั้งสองคือใคร คือ มารดาและบิดา ถึงบุตรจะมีอายุ ๑๐๐ ปี มีชีวิตอยู่ ๑๐๐ ป ี

ประคับประคองมารดาด้วยบ่าข้างหนึ่ง ประคับประคองบิดาด้วยบ่าข้างหนึ่ง ปฏิบัติท่านทั้งสองนั้น
ด้วยการอบกลิ่น การนวด การให้อาบน้ า และการบีบนวด๓ และแม้ท่านทั้งสองนั้นจะถ่ายอุจจาระ
และปัสสาวะลงบนบ่าทั้งสองของเขาน่ันแล การกระท าอย่างนั้นยังไม่ช่ือว่าอันบุตรได้ท า หรือท าตอบ
แทนแก่มารดาและบิดาเลย ถึงบุตรจะสถาปนามารดาและบิดาไว้ในราชสมบัติซึ่งเป็นเจ้าเหนือหัวแห่ง
แผ่นดินใหญ่ที่มีรัตนะ ๗ ประการมากมายนี้ การกระท าอย่างนั้นยังไม่ช่ือว่าอันบุตรได้ท า หรือท าตอบ
แทนแก่มารดาและบิดาเลย ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะมารดาและบิดามีอุปการะมาก บ า รุงเลี้ยง 
แสดงโลกนี้แก่บุตรทั้งหลาย 

ส่วนบุตรคนใดให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีศรัทธา สมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในสัทธาสัมปทา
(ความถึงพร้อมด้วยศรัทธา) ให้มารดาและบิดาผู้ทุศีล สมาทาน ตั้งมั่นด ารงอยู่ในสีลสัมปทา(ความถึง

                                                        
 ๙๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒-๒๑๓. 
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พร้อมด้วยศีล) ให้มารดาและบิดาผู้ตระหนี่ สมาทานตั้งมั่น ด ารงอยู่ในจาคสัมปทา(ความถึงพร้อมด้วย
การเสียสละ) ให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีปัญญา สมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในปัญญาสัมปทา(ความถึง
พร้อมด้วยปัญญา) 

ด้วยเหตุเพียงเท่านี้แล การกระท าอย่างนั้นช่ือว่าอันบุตรได้ท าและท าตอบแทนแก่มารดาและ
บิดา๙๘ 

ด้วยนัยแห่งพุทธพจน์และอรรถกถาดังกล่าว จะเห็นได้ชัดว่า ลูกผู้ชายหรือลูกผู้หญิงก็สามารถ
ตอบแทนบุญคุณของมารดาบิดาได้โดยเสมอกัน  
 สรุป มารดาในพระพุทธศาสนา วิเคราะห์จาก 
 ๑. ความหมาย ได้บทสรุป ๒ ประการคือ  
  ๑.๑ มารดา หมายถึง ผู้รักบุตรโดยธรรมชาติ  
  ๑.๒ มารดา หมายถึง สตรีผู้ให้ก าเนิด 
 ๒. ค าสอน ได้บทสรุป ๔ ประการ คือ 
  ๒.๑ จากค าสอนเรื่อง นิยามความเป็นมารดาโดยพฤตินัย ได้บทสรุปว่า มารดาคือ 
   ๑) ผู้ให้ก าเนิดทารกในครรภ์และเลี้ยงดูทารกในครรภ์ด้วยโลหิตของตน  
   ๒) ผู้ให้ทารกดื่มน้ านมจากอกของตนซึ่งถือว่าเป็นโลหิตในอริยวินัย   
  ๒.๒ จากค าสอนเกี่ยวกับนิยามความเป็นมารดาโดยอุปมา ได้บทสรุปว่า มารดาคือ 
   ๑) เป็นพรหมของบุตร 
   ๒) เป็นบรุพาจารย์ของบุตรธิดา  
   ๓) เป็นอาหุไนยบุคคลของบุตรธิดา  
  ๒.๓ จากค าสอนเกี่ยวกับข้อปฏิบัติของบุตรที่พึงมีต่อบิดามารดา ได้บทสรุปว่า 
มารดาคือ 
   ๑) ผู้ที่เลี้ยงดูบุตร 
   ๒) ผู้สอนให้บุตรท าดี ละเว้นความช่ัว 
   ๓) ผู้ให้การศึกษา 
  ๒.๔ จากค าสอนว่าด้วย อุปมาการตอบแทนคุณมารดาบิดาที่สมบูรณ์ ได้บทสรุปว่า 
มารดาคือ 

  ๑) ผู้มีอุปการะมาก  
  ๒) ผู้บ ารุงเลี้ยง และแสดงโลกนี้แก่บุตร 

 
 การจะวิเคราะห์ ว่า ในกรณีเด็กที่ เกิดจากการอุ้มบุญ หญิงใดเป็นมารดาในมิติทาง
พระพุทธศาสนาให้วิเคราะห์จากหลักการตามข้อสรุปนั่นเอง 
 
 
 

                                                        
 ๙๘ อง.ฺเอกก. (ไทย) ๒๐/๓๔/๗๗-๗๘. 



๗๔ 
 

๓.๔ หลักเมตตา 
เมื่อมีการเสวนากันเรื่อง “อุ้มบญุ” มีหลายฝ่ายแสดงความเห็นว่า หากเป็นการอุ้มบุญโดย

ไม่มีอามิสสินจ้างในเชิงพาณิชย์แล้ว นับเป็นเรื่องของความเมตตา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้น าหลักเรื่อง
เมตตากรุณาในพระพุทธศาสนามาแสดงไว้ในที่นี้ด้วย เพื่อประกอบการวินิจฉัยในบทต่อไปว่า แท้จริง
แล้ว การอุ้มบุญโดยมีเจตนาช่วยให้ผู้มีบุตรยากได้สมหวังในการมีบุตรนั้น เป็นความเมตตาจริงหรือ 

เมตตา เป็นค าภาษาบาลีที่ส าเร็จจากรูปวิเคราะห์ 
“เมชฺชตีติ เมตฺตา สินิยฺหตีติ อตฺโถ ธรรมชาติใดย่อมรัก หมายความว่ามีเยื่อใย เหตุนั้น 

ธรรมชาตินั้นช่ือว่าเมตตา 
“มิตฺเต วา ภวา, มิตฺตสฺส วา เอสา ปวตฺตตีติปิ เมตฺตา  
ธรรมชาตินั่นมีอยู่ในมิตร หรือว่า ย่อมเป็นไปแก่มิตร เหตุนั้น ธรรมชาตินั้นช่ือว่า

เมตตา”๙๙ 

ในวิสุทธิมรรค สมาธินิทเทส พรหมวิหารนเิทส แสดงลักษณะของเมตตาพรหมวิหารไว้ว่า 

“เมตตา มีอันเป็นไปโดยอาการประพฤติสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่สัตว์ทั้งหลายเป็นลักษณะ  มีอัน
น้อมนําเข้ามาซึ่งสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่สตัว์ทั้งหลายเป็นกจิ มีอันกําจัดซึ่งความอาฆาตเป็นผลปรากฏ มี
อันได้เห็นภาวะที่น่าเจริญใจของสัตว์ทั้งหลายเป็นบรรทัดฐาน มีความสงบแห่งพยาบาทเป็นสมบัติ มี
การเกิดความห่วงใยด้วยตัณหาเป็นความวิบัติของเมตตานี้”๑๐๐ 

ตามอัฏฐสาลินี อรรถกถาพระธัมมสังคณีปกรณ์ ทุกนิกเขปกถา เหตุโคจฉกะ พระบาลีนิทเทส 
อโทสะ ได้แสดงลักษณะของเมตตาไว้ว่า   

“ธรรมที่ช่ือวา ไมตรี ดวยอํานาจแหงกิริยาที่สนิทสนม. อาการแหงไมตรี ช่ือวา กิริยาที่สนิท
สนม. ความเปนมิตรที่พรั่งพรอมดวยเมตตาอัน ไมตรีใหเปนไป ช่ือวา เมตฺตายิตตฺต คือความสนิทสนม. 
ที่ช่ือวา อนุทฺทา คือการเอ็นดู เพราะอรรถวา ยอมเอื้อเฟอ คือยอมคุมครอง. อาการที่เอ็นดู ช่ือวา 
อนุทฺทยนา คือกิริยาที่เอ็นดู. ความเปนแหงกิริยาที่เอ็นดู ช่ือวา อนุทฺทายิตตฺต คือความเอ็นดู. การ
แสวงหาประโยชนเกื้อกูล ช่ือวา หิเตสิตา คือความแสวงหาประโยชนเกื้อกูล. ช่ือวา อนุกมฺปา คือ
ความสงสาร ดวย อํานาจการอนุเคราะห”๑๐๑    

 ส่วนเมตตาในสาราณียธรรมนั้น มีข้อที่น่าสนใจคือ เมตตากายกรรม นั้น คือ การแสดง
พฤติกรรมทางกายออกมาด้วยความรักอันเป็นผลที่จิตใจ ซึ่งมีความรักความหวังดีแสดงออกมา๑๐๒ 

 ดังนั้น การจะแสดงว่ามีเมตตาต่อบุคคลใด จึงต้องมีลักษณะดังกล่าว ซึ่งหากว่าไม่ใช่
อาการเหล่านี้ จิตขณะนั้นอาจเป็นโลภะหรือโทสะซึ่งเป็นอกุศลจิต ไม่ใช่เมตตา  การจะตีความว่า 

                                                        
 ๙๙ วิสุทฺธิ. ๑/๒๖๒/๓๔๙. 
 ๑๐๐ วิสุทฺธิ. ๒/๑๖๐. 
 ๑๐๑ อภิ.สงฺ.อ. ๗๖/๓๙๕. 
 ๑๐๒ สมบุญ เจนใจ, สามัคคีธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐), หน้า ๑๖. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%90%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5


๗๕ 
 

กระบวนการอุ้มบุญนั้น เป็นเรื่องของมนุษย์ที่มีเมตตาต่อกันใช่หรือไม่ จึงต้องวิเคราะห์พฤติกรรมที่
บุคคลที่เกี่ยวข้องหลายฝ่ายพึงมีต่อกันและกัน 

 
๓.๕ สรุป 

 จากการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ควรน ามาพิจารณาว่า   
 ๑. กระบวนการอุ้มบุญที่ เกิดข้ึนนั้น เป็นการกระท าที่ ขัดแย้งต่อหลักค าสอนใน
พระพุทธศาสนาหรือไม่ ได้ข้อสรุปว่า หลักธรรมและค าสอนที่ควรน ามาวิเคราะห์คือ การท าลายตัว
อ่อนมนุษย์ในข้ันตอนของการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุเพื่อการอุ้มบุญนั้น เป็นการกระท าที่เป็น
ปาณาติบาตหรือไม่ 

 ๒. กระบวนการอุ้มบุญเป็นการตั้งครรภ์ของหญิงที่รับอาสาตั้งครรภ์แทน โดยผ่าน
กระบวนการแทรกแซงทางการแพทย์ ท าให้มีบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตั้งครรภ์มากกว่าการตั้งครรภ์
โดยวิธีธรรมชาติ จึงมีเรื่องควรคิดต่อไปว่า หญิงที่เป็นเจ้าของไข่หรือหญิงที่ตั้งครรภ์เป็นมารดาที่
แท้จริงของเด็กที่เกิดโดยวิธีอุ้มบุญ   

 ๓. กระบวนการอุ้มบุญมีจุดเริ่มต้นที่คนทั่วไปคิดว่า เกิดข้ึนจากหญิงที่รับตั้งครรภ์แทนมี
จิตคิดสงเคราะห์คู่สามีภรรยาที่ฝ่ายภรรยาไม่สามารถตั้งครรภ์ได้เอง  จึงตั้งครรภ์แทนเพื่อให้ทั้งคู่
สมหวัง สิ่งนี้เป็นเรื่องของความเมตตา แต่เนื่องจากความเมตตานั้น จ าเป็นต้องพิจารณาให้ครอบคลุม
และเป็นความเมตตาซึ่งกันและกันของทุกฝ่าย  

 ๔. กระบวนการอุ้มบุญเคยเป็นเหตุท าให้เกิดมิจฉาชีพ คือ อุ้มบุญเชิงพาณิชย์และมี
แนวโน้มที่จะท าให้เกิดมิจฉาอาชีวะ คือค้ามนุษย์ สิ่งเหล่านี้มีแนวโน้มเกิดข้ึนได้จริงหรือไม่  

 


